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GUMRULULER’IN NEVRUZ’DA
SULASMA GELENEGiI

Minaveddin SOYLEMEZDi*

Gumriililer'in Nevruz’da Sulagma
Gelenegimin yok olma tarihe karisma
tehlikesi vardir. Nitekim Gumrililer,
Azerbaycan’in cesitli bolgelerine dagil-
diklarindan ve yerli halkin bu adete
yabanci olmasindan, gelenek stirdiri-
lemiyor. Geleneklerin yasatilabilinmesi
icin gereklerinin zamaninda yerine geti-
rilmesi gerektigine hepimiz biliyoruz.
Ona gore de ben, bu adetin yok olma
yoluna girdigine inaniyorum ve istiyo-
rum ki, en azindan bu gelenekten geriye
yazili bir belge kalsin.

Bahsedecegim “Sulagsma Gelenegi”
(birbirini sulama gelenegi), benim fik-
rimce eski inanclarla alakali olan bir
adettir giintimiize gelmeyi bagarmigtir.
Ger¢i okuyunca okurlar kendi yorum-
larim1 yapacaklardir muhakkak. Ama
bunun Samanizm’den kaynaklandig: bir
gercektir. Bu da diger gelenek ve gore-
neklerimiz gibi milletimiz tarafindan
Islamiyet’e gecisten sonra da yasatilmus,
vazgecilmediginden Islami kisveye de
birtindurilmek istense de eski inanigin
belirtileri inkar olunmayacak kadar ¢cok-
tur ve kendisini gostermektedir. Bunun
sebebi ise milletimizin kiltir mirasina
olan sayg1 ve baglihigidir.

Bitin bunlar1 kaydettikten sonra
dikkatleri “Gumrililer'in Nevruz'da

Sulagma Gelenegi” ne yoneltmek istiyo-
rum.

Efendim, adindan da anlagildig tize-
re bu adet bir Nevruz gelenegidir ki,
Nevruz da bilindigi gibi bizim en eski
bayram ve gelenegimiz olup kiiltiir zen-
ginligimizin bir delilidir. Nevruz mevzu-
sunu actiysam da ona temas etmeden
sadece “sulagma”y1 anlatmak istiyorum.

Gumriililer Nevruz giini yani Mart
aymin 21’de gece saatler 24.001 goste-
rirken yeni bir yila girildigine inanirlar
ki, bu da 21 Mart Nevruz giininin
ayni zamanda bir yilbag1 anlaminda da
kutlandigin1 gostermektedir. Zira Eski
Turkler Eski Tiurk Takvimi'ne gore bu
gintu yilbag1 olarak kabul ediyorladi.
Iste Giimriilillerde bu inancla Martin
21’ini y1lbas1 kabul ettiklerinden, o gece
saat 24’00’u gosterinceye kadar 7’den
77ye uyumayip yeni yih karsilarlar,
Yani 22 Mart yeni yilin ilk giinii oluyor.
Ondan otird bugin Gimrililer ic¢in
ayr1 bir anlam ifade ediyor.

Iste “Sulasma” (birbirine su serpme),
bugiiniin sabahinin erken saatlerinde
yapilir. Sulanacak olanlar deyince akla
ilk gelenler, o sene igerisinde evlenmis,
nisanlanmig olanlar ve bekarlar gelir ki,
bundan da kiz erkek farki gozetilmez.
Bu ismi yazilanlar gen¢ delikanlilar
sular, hem de kaynaktan doldurulmus
suyla .
de burasindadir. Yani rastgele her suy-
la sulasilmaz. Sulagma’min sartlarindan
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biri ve en baglicas1 taze su olmasidir.
Ikinci sart ise asiriya kacilmamasi, tat-
s1izlik citkmamasi ve kalplerin kirilma-
masidir. Gengler i¢in ayni zamanda bir
eglence niteligi tagiyan bu gelenegin asil
gerceklestirilme amacini biraz sonra asa-
g1da agikliyacagim. Ama bundan o6nce
Sulagma’min diger sekil ve usullerine
deginmek istiyorum.

Sulagsma sadece bekarlar, nisanh
olanlar ve yeni evlenenlerle bitmiyor. Bu
eylem her evde, her ailede aile tiyeleri
veya reisleri tarafindan gerceklestirilir.
Ancak bunun oébiirlerden farkli, eglen-
ceyle iligkisi olmamasi, azicik miktarda
su serpilmesi ve herkes i¢in gecerli olma-
sidir. Evet bundan kimse, yagh ihtiyar,
coluk cocuk farkedilmeden tiizerine su
serpiliyor ve bunu yapanin sevap kazan-
digina inaniliyor. Bu su serpmek sadece
insanlarla da smirli kalmiyor. Biitin
oda ve biuyik esyalara, ahira ve ahir-
daki hayvanlara, araba varsa arabaya
ve nihayet ekilip bicilen ekin sahasina,
yani topraga su serpilir. Ama bu ikincisi-
ni ailenin en yagh erkegi yapar.

Simdi gelelim bu iglemin manasina,
kesinlikle eski Tirklerin “Su kultd” ile
ilgilidir. Tirkler suya eskiden ¢ok biyik
deger vermis hatta onu kutsamiglardir
bile. Iste Giimriiliiler de suyun aydinlik
olduguna ve aydinlik getirecegine inan-
diklarindan bunu yapiyorlar ve diyorlar
ki, “ Bu suyla gecen seneden kalan kotii-
likler, agirlik ugursuzluklar ve hastalik-
lar yikanmp gitsin” Bu gekilde de oldugu-
na inaniyorlar. Bundan dolayidir ki, bu
sulama iglemini gerceklestiren kiginin
sevap kazandigina inaniliyor.

Evet sulama’ya veya sulagmaya ilk

baktigimizda gozuimiize carpan budur.
Ancak, inanis oldugu gibi kalmig olsa

da, malzeme degigmistir. Bunu ben ¢ok
merak ettigimden aragtirdim ve gérdim
ki, bu gelenek Bati1 Tirklerinde Gimrii-
liler’in disinda kimsede mevcut degildir.
Biraz degisik bir malzeme kullanilarak
ve samanlar(kendilerini Kam dedigi)
tarafindan Altay, Yakut-Saka, Hakas
ve diger Sibirya Tirklerinde bu yapili-
yor. Bunlarin kullandigi malzeme ise
Kimiz’dir. Bilindigi tizere Eski Tiirklerde
Kimiz her ne kadar normal bir milli ige-
cek olsa da , onun ayr1 bir anlam ve 6ne-
mi vardir. Hatta sudan istiin kudsiyeti
oldugunu da soyleyebiliriz. Bunun ig¢in
Sibirya ve Altay Tirklerinde Kamlar
tarafindan bunun Kimizla yapildigi ve
kendilerinin de Saman dinine inandig:
acik bir gercektir. Biz bu Kimiz dokme
isini Eski Tirklerde, tabii Kam tarafin-
dan yalmz Nevruz'da degil, her zaman;
savaga giden atlarin ustiine, Ata Kabir-
lerine, tarlalara, hayvanlara, yollara vs.
gérmekteyiz. Iste ben de bunlardan yola
cikarak gelenegin ayni, oldugu gibi yasa-
tildigini, fakat Islamiyet’e gectikten son-
ra malzemenin degisip Kimizin yerini
suyun aldigim1 distiiniiyor ve béyle oldu-
gunu iddia ediyorum. Cunki Altay ve
Sibirya Tirkleri'nde de Nevruz'da ayni
gelenek, ayni sekilde uygulanir, sade-
ce suyun yerine kimiz kullanarak. Bu
Tirklerin eski dinlerinde kaldiklarini
ve hi¢ bir dini kabul etmeden gelenek-
lerini strdiirdiklerini de digiiniirsek o
zaman, kimizin Gumrililer tarafindan
Islamiyet'ten dolay1 su ile degistirildi-
gini agikca goriyoruz.

* Selcuk Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi
Tarih Béliimii 4. Simif Ogrencisi.

106

Milli Folklor



