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Halk Bilimcilerin yak›ndan bildi¤i
üzere, Türkiye’de halk bilim çal›flmalar›
20. yüzy›l›n bafllar›nda, baflka bir ifadey-
le 1910’lu y›llarda bafllam›flt›r. Yine
Cumhuriyet’in kuruluflundan itibaren,
halk bilim çal›flmalar› türküler ve halk
oyunlar› üzerinde yo¤unlaflm›flt›r. Bu yo-
¤unlaflmay› sa¤layan ve Türkiye’de Halk
Bilimi alan›n›n yeni bir bilim dal› olarak
kabul edilmesinde önemli bir yere sahip
olan düflünür ve fikir adamlar› yan›nda,
araflt›rmac› ve uygulamac› insanlar var-
d›r. Türkiye’de “Halk Bilimi” (Folklor)
terimini ilk defa kullanan Ziya Gökalp
“Halk Medeniyeti 7-Bafllang›ç” (23 Tem-
muz 1913) yaz›s› ile ve de R›za Tevfik
(Bölükbafl›) “Folk-lore” (5 Mart 1914) ta-
rihli yaz›s› ile “Folklore” teriminin bir bi-
lim dal› olarak anlam›n› vermifllerdir.
Bu düflünürlerin terim ve teori yaz›lar›-

n›, edebiyat ve özellikle halk edebiyat›
alan›ndaki çal›flmalar›yla Fuad Köprülü
destekleyip, geniflletmifltir. Burada,
Cumhuriyet’in ilk y›llar›ndaki Türk halk
bilim çal›flmalar›n›n ayr›nt›l› bibliyog-
rafyas›n› vermek niyetinde de¤iliz.1

Bu makalenin amac›; Cumhuri-
yet’in ilk y›llar›nda Türk halk bilim ça-
l›flmalar›na teorik ve pratik anlamda çok
yönlü katk›da bulunan Selim S›rr› (Tar-
can) Bey’in “Yeni Zeybek Raks›” adl› ma-
kalesi hakk›nda bir de¤erlendirme yap-
mak ve özellikle Türk Halk Oyunlar›
hakk›nda çal›flma yapan meslektafllar›-
m›za, Selim S›rr› Bey’in kendi yazm›fl ol-
du¤u makaleyi, aktarma olarak, burada
sunmakt›r. 

Selim S›rr› Bey’in “Haftal›k Mec-
mua”n›n 1926 y›l›nda 3. say›s›nda (Va-
tan Matbaas›) yay›nlam›fl oldu¤u “Yeni
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Zeybek Raks›” adl› makalesi, kendisinin
Beden Terbiyesi Genel Müfettifli olarak,
Arap harfleriyle yazd›¤› bir makaledir.
Makalenin ilk sayfas›nda, ça¤dafl giyim-
li bir bayan ve yine ça¤dafl k›yafette bir
erke¤in bir “dans” bafllang›c› veya so-
nundaki durufllar›n›n resmi bulunmak-
tad›r. Resmin hemen alt›nda ise, büyük
Atam›z Mustafa Kemal Atatürk’ün flu
sözleri yer almaktad›r:

“Zeybek Raks› bu yeni flekliyle
her içtimai salonda kad›nla birlikte
oynanabilir, oynanmal›d›r.” 

Makalenin bundan sonraki k›s›mla-
r› ise, çeflitli alt bafll›klar alt›nda devam
etmektedir. ‹lk olarak “Yeni Zeybek Rak-
s› ve Gazi Pafla’n›n Takdirleri” bafll›¤› al-
t›nda; 1925 y›l›nda ‹zmir K›z Lisesi’nde
Selim S›rr› Bey’in kendi düzenledi¤i bir
zeybek oyununu ö¤rencilerinden Mualla
Han›mla birlikte oynamas› ve oyunu
seyreden Atatürk’ün bundan çok hoflla-
narak tekrar›n› istemesi ve Selim S›rr›
Bey’den oyun hakk›nda bilgi ald›ktan
sonra, konuflmas›nda bu tür yenilefltir-
me çal›flmalar›n›n önemine ve sürdürül-
mesine dikkat çekifliyle ilgili Yeni As›r
Gazetesi’nin ve Yeni Gün Gazetesi’nin
14 ekim 1925 günlü nüshalar›ndaki ha-
berlere yer verilmifltir. 

Yukar›daki genel giriflten sonra, Se-
lim S›rr› Bey’in as›l makalesi diyebilece-
¤imiz k›sm› yer almaktad›r. Biz de de-
¤erlendirmemizi bu k›s›m üzerine kur-
mak istiyoruz. 

Selim S›rr› Bey’in makalesi kendi
dönemi içinde ve hatta günümüzde bile
oldukça sa¤lam bir kurguya sahiptir.
Makalede, yukar›da bahsedilen genel gi-
riflten sonra, raks›n ne oldu¤u konusun-
da ‹sviçreli ve Amerikal› bilim adamlar›-
n›n tan›mlar›na yer verilmektedir. Bu
durum, 20. yüzy›l bafllar›nda Türk bilim

adamlar›n›n dünyay› takip etme konu-
sundaki güçlerini göstermektedir. Yine,
Afrika ve güney Asya yerli kabileleri
aras›nda yap›lan antropolojik araflt›rma-
lara de¤inilmifl olmas› ve o kabilelerin
danslar› ile Türk halk oyunlar› aras›n-
daki farka dikkat çekilmifl olmas› da son
derece önemlidir. Selim S›rr› Bey’in
“dans” ba¤lam›nda “sanat” ve “hüner”
aras›nda yapt›¤› ayr›m da son derece
dikkat çekicidir. 

Selim S›rr› Bey’in “Mahalli Raksla-
r›n Beynelmilel Rakslardan Fark›” bafl-
l›kl› k›s›mda ortaya att›¤› fikirler ise,
makalenin kaleme al›nd›¤› dönemde
mevcut olan “milli devlet” oluflturma yo-
lunda nelerden yararlan›lmas› gerekti¤i
konusundaki yaklafl›mlar yan›nda, yine
ayn› dönemin “ça¤dafllaflmak” düflünce-
sine yönelik olarak da halk oyunlar›n›n
de¤erlendirilmesi gerekti¤ine yönelik
düflüncelerdir. 

Selim S›rr› Bey’e göre; Polka, Tan-
go, Foksturod gibi danslarda “maksat,
musikinin sesine ayak uydurup, bir ve-
zin dahilinde muayyen ve mahdut bir ta-
k›m s›çray›fllarla hofl vakit geçirmekten
ibarettir.” Uluslar aras› özellik kazanm›fl
danslar› bu flekilde de¤erlendiren yazara
göre, milli danslar›n amac› çok farkl› ve
yüksektir. Milli oyunlar bir halk›n ka-
rakter ve duygular›n› gösterir. Bu özel-
likleri dolay›s›yla da çok de¤erli bir gele-
nek say›lmal›d›r. 

Halk oyunlar›m›z›n, milli duygu ve
karakterimizi yans›tan türden yaratma-
lar oldu¤unu fark eden Selim S›rr› Bey,
di¤er taraftan bu oyunlar›n herkesin
kendi zevk ve keyfine b›rak›lm›fl, âdeta
terkedilmifl gibi durdu¤unu, oysa bu k›y-
metli hazinenin de¤erlendirilip, ifllenme-
si ve bir bütün içinde daha güzel sunum-
lar›n›n yap›lmas› gerekti¤ini ifade et-
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mekte ve bu noktada Gökalp ve Köprülü
ile ayn› çizgide oldu¤unu göstermekte-
dir. 

Bir spor adam› olarak tan›d›¤›m›z
Selim S›rr› Tarcan, Türk halk oyunlar›
konusundaki tecrübesinin ne oldu¤u
hakk›nda soru soranlara da oldukça gü-
zel cevaplar vermektedir. Kendisi 1313
(1895) y›l›nda ‹zmir’e yeni tayin edilmifl
bir zabit iken ilk defa zeybekleri gördü-
¤ünü ve onlar›n Kadifekale’de oynad›k-
lar› oyunlar› zevkle izledi¤ini, savafltan
sonra ‹zmir’de kald›¤› y›llarda da zeybek
oyunlar›na duydu¤u ilginin art›p, ‹zmir,
Ayd›n, Denizli ve Manisa’da zeybek oyu-
nu izlemeye ve araflt›rmaya gitti¤ini, an-
cak yurt d›fl›na gidince bu ilgisinin uzun-
ca bir süre kesilmek zorunda kald›¤›n›
söylemektedir. 

Selim S›rr› Bey’in zeybek oyunlar›-
na, belki de Türk halk kültürüne büyük
bir ilgi duymas›n›n temelinde, içinde ya-
flad›¤› devrin düflünce dünyas›ndaki ge-
liflmeler ve bir o kadar önemli olan yurt
d›fl› tecrübesi bulunmaktad›r. Makalesi-
nin “‹sveç’te Neler Gördüm” bafll›kl› k›s-
m›nda, kendisi bunu genifl bir flekilde
aç›klamaktad›r. Selim S›rr› Bey beden
e¤itimi alan›nda e¤itim görmek için ‹s-
veç’e gitmifl ve orada milli duygular›n
çok güçlü oldu¤unu gözlemlemifl ve bu-
nun sebebini araflt›rm›flt›r. Neticede,
halk oyunlar›na verilen önem, halk tür-
küleri ve oyunlar› konusunda yap›lan
araflt›rma ve kurulan “ilk folklor aç›k
hava müzesi”nin ‹sveç halk›n›n milli
duygular›n›n geliflmesi ve pekiflmesinde-
ki yer ve önemini tespit etmifl ve Türki-

ye’ye dönünce bu konuda kesinlikle bir
fleyler yapmaya söz vermifltir. 

Dönünce de zeybekler aras›nda ve
zeybekler hakk›nda uzunca bir araflt›r-
ma yapm›fl ve sonuçta “Tarcan Zeybe¤i”
ad›yla bilinen bir “Sar› Zeybek” türküsü-
nü zeybek oyunu olarak düzenlemifl,
hem kendisi oynam›fl, hem de oynanma-
s›n› sa¤lam›flt›r. Günümüzde bu oyunun
oynan›p, oynanmamas› veya özellikleri-
nin ne oldu¤u veya ne kadar iyi olup, ol-
mad›¤›n›n takdiri Türk halk oyunlar› ve
türküleri uzmanlar›n›n iflidir. Biz, bura-
da bu konuda yorum yapacak de¤iliz.
Ancak, Selim S›rr› Bey’i yarg›larken,
onun, bizlere bir fleyler b›rakmay› baflar-
d›¤› göz ard› edilmemelidir. 

Sonuç olarak; Selim S›rr› Bey, Tür-
kiye Cumhuriyeti devletinin bir Türk
devleti olarak kurulmas› çal›flmalar›na
kültür ve sanat noktas›ndan katk›da bu-
lunmaya çal›flm›fl bir Türk insan› olarak
takdir edilmelidir. Türk halk bilimcileri,
daha pek çok Cumhuriyet’in ilk y›llar›n-
daki zor flartlar alt›nda Türk düflünür ve
bilim adamlar›n›n bu ülke için neler
yapt›klar›n› araflt›r›p, ö¤renmek ve en
zor günlerde bile Türk kültürünün Türk
insan› için ne kadar de¤erli oldu¤unu
anlamak ve aktarmak zorundad›r. Selim
S›rr› Bey’in yapt›klar› kadar, yapmaya
çal›flt›klar›, düflündükleri ve Türk kültü-
rüne hizmetleri her bak›mdan de¤erli-
dir. Ekte sundu¤umuz makale de hem
halk bilimi teorisyenlerine, hem halk
müzi¤i uzmanlar›na ve hem de halk
oyunlar› (danslar›) uzmanlar›na yol aç›c›
bir örnek olarak de¤erlendirilmelidir.2 
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“Haftal›k Mecmua” Neflriyat›: 3

YEN‹ ZEYBEK RAKSI

Muharriri: Terbiye-i Bedeniye Müfettifl-i Umumisi 
Selim S›rr› (TARCAN)

Reis-i Cumhur Gazi Pafla Hazretlerinin Sözleri
“Zeybek raks› bu yeni flekliyle her içtimai salonda kad›nla birlikte

oynanabilir, oynanmal›d›r.”

Vatan Matbaas›       ‹stanbul: 1926
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Yeni Zeybek Raks› ve Gazi Pa-
fla’n›n Takdirleri:

‹zmir’de münteflir3 Yeni As›r Gaze-
tesi’nin (9118) ve Yeni Gün Gazetesi’nin
86 numaral› 14 Teflrin-i Evvel (Ekim)
nüshalar›ndan: 

1925-14 Teflrin-i Evvel, Sal› günü
akflam› Reis-i Cumhur Gazi Mustafa Ke-
mal Pafla Hazretleri, ‹zmir’de K›z Mual-
lim Mektebini teflrif buyurmufllard›.

Gazi Pafla taraf›ndan izhar4 olunan
arzu üzerine Terbiye-i Bedeniye Müfettifl-
i Umumisi Selim S›rr› Bey kendi yetifltir-
di¤i talebelerden Mualla Han›mla birlik-
te tertip ve ihya5 eyledi¤i zeybek raks›n›
oynad›lar. 

Bu o kadar cazip, o kadar hofl bir
manzara idi ki, sahneden gözleri bir an
ay›rmak mümkün olmuyordu. Bilhassa,
Gazi Pafla Hazretlerinin mahzuziyeti6

çehrelerinde okunuyordu. Oyunu tekrar
ettirdiler. Mütakiben, yanlar›na davet
edip Selim S›rr› Bey’e iltifat ettiler ve bu
yeni raks hakk›nda baz› izahat ald›ktan
sonra, büyük Gazi halka hitaben:

“Han›mefendiler, Beyler!
Selim S›rr› Beyefendi ile flimdi dans

hakk›nda ufak bir müdavele-i efkarda7

bulunduk. Kendisi zeybek raks›n› ihya
ederken ona bir flekl-i medeni vermifltir. 

Bu yüksek sanatkar üstad›n eseri
hepimiz taraf›ndan seve seve kabul edile-
rek milli ve içtimai hayat›m›zda yer tuta-
cak kadar tekemmül etmifl, bedii bir flekil
alm›flt›r. Art›k Avrupal›lara bizim de
mükemmel bir raks›m›z var, diyebiliriz
ve bu oyunu salonlar›m›zda oynayabili-
riz. Zeybek raks› bu yeni flekliyle her içti-
mai salonda kad›nla beraber oynanabi-
lir ve oynanmal›d›r.” demifllerdir. 

Badehu8, tekrar Selim S›rr› Bey’e
dönerek:

“Yorulmad›n›zsa Mualla Han›mla
bir defa daha ‘fakat flehir elbisesiyle’ oy-

nad›¤›n›z› görmek isterim.” buyurmufl-
lard›r. Selim S›rr› Bey üçüncü defa ola-
rak Zeybek Raks›’n› oynam›fl ve pek sü-
rekli alk›fllar aras›nda sahneden ayr›l-
m›flt›r. Gazi Pafla Hazretleri tekrar Se-
lim S›rr› Bey’in elini s›karken: 

“Pek k›ymetli bir eser vücuda getir-
diniz!” demifllerdir. 

Raks Bir ‹htiyac-› Ruhidir:
Raks; insanlarda ve hayvanlarda

psikolojik ve fizyolojik bir ihtiyaçt›r. Vü-
cutta toplanan asabi kuvvetlerin tezahü-
rüne vesile olan, heyecan uyand›ran, fa-
aliyet-i oyunla rakstan ibarettir. Onun
için raks bir nevi tehyicattan9 (emotiti-
ve) baflka bir fley de¤ildir. 

Sevk-i tabii10 ile s›çrayan, tepinen
çocuk iptidai bir raks tasla¤› yapar. Er-
kek kufllar›n diflileri etraf›nda uçmas› da
bir nevi rakst›r. Purujlar, Yeni Zellanda-
l›lar ve dahi bir çok zenci kabileleri ya-
bani hayvanlar›n seslerini taklit ederek,
bak›rdan, tenekeden veya kasnak üzeri-
ne gerilmifl deriden ibaret olan sazlar›-
n›n ç›kard›¤› gürültüye ayak uydurup
saatlerce tepinirler. Pek çok köylüler bir
a¤›zdan ba¤›rarak söyledikleri türküler-
le el ç›rparak oynarlar. Bu iptidai evza
ve hareketi tetkik edersek insanlar›n ah-
lak ve tabayii hakk›nda bir fikir edinmifl
oluruz. Çünkü raks ve musîki hars›n te-
melidir, akide, ahlak ve seciyenin de mu-
ayyenidir. 

Befleriyetin her devrinde raks›n
muhtelif flekilleri vard›r. Pek eski za-
manlarda muharebelere gidildi¤i zaman
ordunun önünde k›l›nç-kalkan ve cirit
oyunlar› oynarlarm›fl. Bunlardan baflka
ibadethanelerde ve cenaze alaylar›nda
dini rakslar icra edilirmifl. Biz de Mevle-
vilerin senelerce tekkelerde ney, tambur,
def, dümbelek çalarak dönmesi veya Ru-
failerin bir ahenk m›trabla tepinmesi
hep ibadetin birer raks fleklinden baflka
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bir fley de¤ildir. bunlardan baflka hüsn-ü
aflkdan do¤an rakslar da vard›r ki, bun-
lar› kemal mertebesine erifltiren kadim
Yunanl›lar olmufltur. Atina’dan rebabla-
r›n, korolar›n ahengiyle nim üryan ka-
d›nlar mevzun hareketleriyle ihtisasat-›
ulviyye-i befleriyeye tercüman olurlar-
m›fl. 

Dalkaros Raks ‹çin Ne Diyor?
‹sviçre’deki raks mekteb-i alisi mü-

dürü profesör (Dalkaros) raks› flöyle tarif
ediyor:

“Zaman ile mesafenin aras›ndaki
münasebetin tahlil-i tecrübisine istinat
ederek hassasiyet-i uzviyyeyi11 tekemmül
ettiren, vücudun aheng-i tabiisini12 tan-
zim eden bir sanatt›r. 

Raksta hüner musîkideki letafet-i
savtiyeyi13 hareketin ahengiyle birlefltire-
rek bir fliir vücuda getirmektir. Her biri
bir mana ifade eden hareketlerin ve jest-
lerin tam, mükemmel ve ahenkdar olma-
s›na itina etmelidir. Raks›n çeviklik ve
atiklik hareketlerinden ibaret oldu¤unu
zannetmek veya onu yap›lmas› güç bir
hüner ve marifet telakki etmek, raks› an-
lamamak demektir. Musîkide sesler ne
ise, raksta da hareketler odur.”

‹zadora Dunkan Ne Diyor?
Dünyada sermedi14 bir flöhret kaza-

nan Amerikal› ‹zadora Dunkan raks
hakk›nda flöyle diyor: “‹tikad›mca raks
yaln›z evza ve hareket ile ruh-› befleriyye-
yi intak15 etmekten ibaret bir sanat de¤il-
dir. Belki tabiat› daha ahenkdar, daha
mülayim bir tarzda taklit ve temsildir.
Sanat-› raksta en büyük umde16-i flekl ve
hareketin vahdetidir. Tabiatta sebk17 ve
rabttan18 ari hiçbir fley yoktur. Hayat›n
kâffe-i hâlât›nda19 bir tevazün meflhud-
dur20. Sanat-› raksta ise, bu müvazenet21

bütün üryanl›¤› ile tecelli eder. Tabiatta
güzel eflkali arayarak onlar›n ruhunu li-
sana getirip harekat› keflf etmek. Raks ifl-
te budur.”

Mahalli Rakslar›n Beynelmilel
Rakslardan Fark›:

Maalesef raks›n bedii k›ymetini dü-
flünenler memleketimizde pek az oldu¤u
için gelifli güzel her s›çrayan› alk›flla-
makta büyük bir semahat gösteriyorlar.
Harekat›n ahenk ve terkibine, jestlerin
güzelli¤ine vaz ve turlar›n manas›na de-
¤il, sürat ve çevikli¤e bak›yorlar. Bina-i
aliye-i sanat› de¤il, hüneri alk›fll›yorlar. 

Türk’ün bedii ve milli rakslar›n›
alelumum beynelmilel mahiyeti haiz
olan Polkalar, Foksturodlar, Tangolarla
kar›flt›rmamal›d›r. Filhakika bu nevi
rakslarda güzel oynamak zan olundu¤u
kadar kolay de¤ildir. Ancak bunlarda
maksat, musîkinin sesine ayak uydurup
bir vezin dahilinde muayyen ve mah-
dut22 bir tak›m s›çray›fllarla hofl vakit ge-
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çirmekten ibarettir. Milli ve bedii raksla-
r›n ise gayesi çok yüksektir. Halk›n ka-
rakterini ve ihtisaslar›n› ifade ediyor.
Onun içindir ki, milli rakslar k›ymetli
ananelerden maduttur23. Onlar› keyfi fle-
killerden kurtarmak, onlara sabit ve be-
dii bir “form” vermek laz›md›r. Öyle ol-
mazsa herkes akl›na, zevkine mülayim
gelen evza› ibda24 etmekte beis25 görmez,
bu suretle iki kiflinin oyunu birbirine
benzemez. Zapt ve tespit edilmeyen,
usule tabi olmayan ne musiki, ne raks
payidar olur.

Zeybek Oyununa Nas›l Heves-
lendim?

1313 (1895) senesinde Yunan aley-
himize ayaklanm›flt›. Ben de o zaman
mektepten zabit ç›km›fl ve ‹zmir’e me-
mur edilmifltim. Her tarafta tahflidat26

oluyordu. Manisa’dan, Ayd›n’dan, Deniz-
li’den ak›n ak›n gelen redifler ‹zmir’den
toplan›yordu. Bu askerlerin hemen hep-
si de Çam bölmesi gibi iri yar› zeybekler-
di. Yeni Kale ve Kadife Kale’de aç›k or-
dugah kurdular, gündüzleri talim yap›-
yor, geceleri de meflaleler yakarak zey-
bek oyunlar› oynuyorlard›. 

‹flte ben, bu seyrine doyulmaz mer-
dane rakslar› o zaman görmüfl ve hayran
olmufltum. Harpten sonra güzel ‹zmir’de
dört sene kald›m. Her f›rsat düfltükçe
Ayd›n’da, Denizli’de, Manisa’da, Akhi-
sar’da eflraf›n delaletiyle efeleri oynat›r,
kendim de aralar›na kar›flarak onlar›
taklide çal›fl›rd›m. ‹zmir’den ayr›ld›ktan
sonra on sene kadar zeybek oyunu oyna-
ma¤a f›rsat düflmedi.

‹sveç’te Ne Gördüm?
Meflrutiyetin ilan›n› müteakip ‹s-

veç’e terbiye-i bedeniye tahsiline gitmifl-
tim. Orada halk›n milli duygular›n› çok
kuvvetli buldum. Bu duygular›n nas›l
tenmiye27 edildi¤ini tetkik ettim. 

Halk flark›lar›na ve halk rakslar›na
fazla ehemmiyet verdiklerini gördüm.

Belki bundan altm›fl sene evvel orada
(halk rakslar› muhipleri28) cemiyeti tees-
süs etmifl29, bu cemiyet azalar› ‹sveç’in
her taraf›na seyahat ederek Dalikarl›’da,
‹skana’da, Esmoland’da, Vermaland’da,
Norland’da bulduklar› milli flark›lar›
toplam›fllar, mahalli rakslar› iyi bilenler-
den birer aile al›p Stockholm’a getirmifl-
ler. Onlar› Eskansin millet bahçesinde
t›pk› kendi köylerindeki flekilde, fakat
daha muntazam ve daha zarif bir tarzda
infla ettikleri evce¤izlere yerlefltirmifller. 

Eskansin millet bahçesi ‹sveç tarih-
i hürriyet ve tarih-i terbiyesinin canl› bir
numunesidir. fiehrin en güzel bir nokta-
s›nda, bir göl kenar›nda, zarif bir tepede
dil niflin30 bir park› and›r›r. Köylülerin
evlerini kal›n kalaslar› ve direkleri birbi-
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rine çatarak hiç çivi kullanmadan gayet
dayan›kl› ve kullan›fll› bir flekilde yap-
m›fllar. ‹flte bu evlerde köylü anane ve
âdetleri ile yafl›yor. Park›n ortas›nda
aç›kta bir sahne vücuda getirilmifl, ora-
da Pazar ve Çarflambalar› güzel havalar-
da köylüler milli sazlar›, milli k›yafetleri
ile milli oyunlar›n› oynuyorlar. fiehrin en
kibar s›n›f›na mensup olan kimselerde
gelip bu rakslar› ö¤reniyorlar.

‹sveç bu kadarla iktifa31 etmemifl.
1890 senesinde “Zees” kasabas›nda,
oyun muallim mektebini tesis ederek,
milli rakslar› ›slah ve onlara bedii ve ter-
biyevi bir flekil vermifller. Bunlar›n bir
k›sm›n› büsbütün terk, bir k›sm›n› teb-
dil, bir k›sm›n› da yeniden ibda ederek
ananâta idhal etmifller. ‹sveç maarif ne-
zareti bu rakslar›n güftelerini, notalar›-
n›, resimlerini tab edip mekteplere mec-
canen tevzi etmifl, flehir emaneti bu risa-
lelerden yüz binlerce bas›p, köylere mec-
canen yollam›flt›r. 

En asil ailelerin ezvak› s›ras›na gi-
ren, nihayet memleketin operas›nda yer
bulan, bu yüzlerce birbirinden güzel mil-
li rakslar› gördükten sonra kendimde bir
intibah-› milli duydum. Stockholm’de da-
vet olundu¤um baz› ailelerin hususi mü-
samerelerinde ben de bizim zeybek rak-
s›n› yalan yanl›fl oynad›m. Fakat daha
orada iken karar vermifltim. Vatana av-
dette ilk iflim milli rakslar›n ihyas›na ça-
l›flmak olacakt›. 

‹stanbul’da Zeybekleri Nas›l
Buldum?

Filhakika ‹stanbul’a dönünce zey-
bekleri araflt›rd›m. Mehmet Reflad’›n
maiyet32 bölü¤ünde zeybekler bulundu-
¤unu haber ald›m. Ayd›nl› Salih Pa-
fla’n›n delaletiyle onlar›n alt›s›n› evime
getirdim. ‹zmir’de ben muallim iken ta-
lebem olan Ahmet Yekta Bey’i (flimdi Ni-
flantafl› K›z Lisesi Musiki Muallimi’dir.)

davet ettim. Onlarla bir müddet u¤rafl-
t›m. Bu zeybeklerin her birinin raks›
baflka idi. Turlar›, hareketleri, ayak at›fl-
lar›, s›çray›p diz çökmeleri birbirine ben-
zemiyordu. Her defas›nda baflka flekilde
oynuyorlard›. Kendilerine sebebini sor-
dum. “Çal›m›na nas›l gelirse öyle oyna-
r›z, bu do¤ufltur, nizama girmez,” dedi-
ler. 

Fatih’te deveciler aras›nda güzel
zeybek oyunu bilenler oldu¤unu söyledi-
ler. Gidip onlar› buldum. Evime davet et-
tim, kendilerini memnun edece¤imi söy-
ledim. Teklifimi garip buldular. Evvela
gelmek istemediler, sonra müflkülatla
raz› oldular. Bunlar üç ayr› boy Ayd›nl›
idi. Tam gidece¤imiz s›rada ham bir tek-
lifte bulundular:

-Gideriz ama bir flartla, oynamak
için bir binlik rak› isteriz, dediler.

Tabii vazgeçme¤e mecbur oldum. 
1911’de Anadolu’ya memuren gön-

derildim. Eskiflehir’den bafllayarak Kon-
ya’da, Afyon Karahisar›’nda, Uflak’ta,
Manisa’da rast geldi¤im zeybekleri yine
oynatt›m. Her taraf›n zeybekleri baflka
türlü oynuyorlard›. Hele Eskiflehir civa-
r›nda oynatt›¤›m Karakeçili afliretinin
zeybek oyunlar› büsbütün baflka idi. 

Bilahare Bursa zeybeklerini de oy-
natt›m. Osman pehlivan gibi zeybek
oyununda mahareti olanlar› da oynar-
ken gördüm. Bu sayede zeybek oyunu-
nun dört, befl fleklini ve sekiz on havas›-
n› bellemifltim. 

Paris’te ‹lk Zeybek Raks›n› Na-
s›l Oynad›m?

1912’de Paris’teki terbiye-i bedeniy-
ye kongresine gitti¤im vakit baz› erbab-›
ihtisâs›n huzurunda milli rakslar oyna-
n›rken, ben de bizim zeybek oyununu oy-
nad›m. Be¤endiler, alk›fllad›lar. Tekrar
oynamakl›¤›m› rica ettiler. Bir daha oy-
nad›m. Tabii ikincisi, birinciye benzeme-
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di. Üçüncü defa oynay›fl›m ise ikinciden
farkl› idi. Onlar›n rakslar›n›n ise hatve-
leri33, vezin ve ahengi, jestleri hiç de¤ifl-
miyordu. Ondan sonra baz› s›k›c› sualle-
re maruz kald›m. Hareketlerin s›ras›n›
vaziyetlerin fleklini sordular. Hayli terle-
dim. Bu bir ananedir, taklit ile ö¤renilir,
insan neflelendikçe hareketler ibda eder
ve çal›m›na gelince hoplar, diz çöker de-
dim. Zannederim sözlerim o zevata em-
niyet bahflolmad›. Ben de kendi kendime
teslim ettim ki, bizim milli rakslar bir
usul taht›nda cereyan etmiyordu. Maz-
but kavaidi ve notas› bulunmad›¤› için
elden ele intikal ederek flekl-i esas›n›
kaybetmiflti. 

Yeni Zeybek Raks›n› Nas›l Ter-
tip Ettim?

Babadan, dededen görenek suretiy-
le bellenen ve her delikanl›n›n zevkine
göre flekil alan hoplay›p, s›çramalara,
vaz ve turlara bir flekl-i bedii verebilmek
için bir müddet harekat› tahlile çal›flt›m.
Gerek raks ve gerek musikisini yeniden
terkip ederken, melankolik halinden
kurtar›p daha flen, daha hayati bir flekil
vermek istedim. 

Etvar›n asl›ndaki hususiyeti kay›p
etmemek üzere, harekât› befl flekil ve al-
t› gezintiye ay›rd›m. Vaziyet ve hareket-
lerin heyet-i umumisinde rakstan mat-
lup olan temevvücü nazar-› dikkate al-
d›m. 

1917 senesinde Darül-Muallimin
talebesine (o zaman müdüriyetinde bu-
lunan Kemal Bey’in muvafakatiyle) tadil
ve tespit etti¤im zeybek raks›n› ö¤ret-
tim. O sene, Kad›köy ‹ttihat Spor Kulü-
bü’nde talebelerim bir idman bayram›n-
da bunu oynad›lar. Muallim mektebinde
gençlere ders zamanlar›mda f›rsat bul-
dukça yeni raks› ö¤retmeye bafllad›m.

Bir aral›k Darül-Muallimin Aliye
müdüriyetinde bulundum ve bir müsa-
merede, tertip etti¤im zeybek oyununu

bizzat oynad›m. Tabii baz› muhafazakar-
lar›n pek ac› tenkitlerine maruz kald›m.
Hafif meflrepli¤ime, ciddi bir adam olma-
d›¤›ma hükmettiler. Her fleye ra¤men
raks art›k heveskarlar› ço¤alm›fl, kesb-i
k›ymet34 etmifl ve oldukça intizama gir-
miflti. 

Paris’te ‹kinci Defa Oynad›¤›m
Zeybek Raks›:

1924 Paris Olimpiyatlar›nda bulun-
du¤um s›rada Jüvanvil Terbiye-i Bedeni-
ye-i Askeri Darül-Muallimin Müdürü
Miralay Yunvalu, Türklerin bedeni ter-
biyesi hakk›nda benden birkaç konfe-
rans istemiflti. Bunlardan birini zeybek
raks›na tahsis ettim. Kesif bir heyet-i il-
miye ve askeriye huzurunda hem raks›-
m›z hakk›nda izahat verdim, hem bir
genç Frans›z yüzbafl›s›na, tanzim etti-
¤im, zeybek notas› çald›rarak oynad›m.
Fevkalade be¤endiler ve alk›fllad›lar.
Orada haz›r bulunan vatandafl›m›z Faik
Sabri Bey o günün hat›ras›n› “Cumhuri-
yet”te bir makale ile tespit etti. 

Zeybek Oyununu Kad›nla Bir-
likte Oynanmak Üzere Nas›l Tertip
Ettim?

Büyük münci35 Gazi Mustafa Kemal
Pafla içtimai ink›lab›m›z› vücuda getir-
dikten sonra, Zeybek raks›n›n kad›nla
birlikte oynanmas› için kad›na mahsus
evza ve etvar›n› meydana getirmek la-
z›m geldi. ‹lk tecrübelerimi k›zlar›mla
yapt›m ve sonra baz› muallim han›mlara
ö¤rettim. Nihayet reis-i cumhurumuzun
karfl›s›nda ‹zmir’de yine talebelerimden
Mualla Han›mla oynad›m. Büyük gazi-
nin cihan de¤er takdirleri bana bir kat
daha ümit ve cesaret verdi. Kad›n›n mü-
flareketi oyuna nezih ve saf bir aflk›n gir-
mesini zaruri k›ld›. 

Zeybek Raks›n›n Milli K›yafeti
Nas›l Olmal›?

Bu raks milli zeybek k›yafetiyle oy-
nand›¤› gibi flehir k›yafetiyle de oynana-
bilir. Milli k›yafetle oynan›rken saz ve
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flehir k›yafetiyle oynan›rken mandolin
ve piyano çal›nmas› daha muvaf›kt›r. Er-
kek zeybek k›yafeti:

1. Bafl: Keçe külah üzerine kefiye
veya oyas› mebzul yemeni sar›labilir.

2. S›rtta hamânek ipekli kumafltan
yakas› ilikli dü¤meli mintan üzerine ca-
madan36 ve cepken giyilir. 

3. Dizlik-A¤› genifl ve diz kapaktan
bir kar›fl yukar›da olmal›d›r. Camadan
ve dizlik mavi veya mor çuhadan olabi-
lir. Üzerleri ipekle veya k›lapdan37 ile ifl-
lenmesi muvaf›kt›r. Her ne kadar Öde-
mifl taraflar›nda art›k s›rma ifllenmiyor-
sa da bunun sebebi biraz da iktisadidir
zannederim.

4. Kuflak genifl flaldan olmal›d›r.
Trablus tabir edilen ipekli kumafllar da
sar›labilir. 

5. Silahl›k meflinden imal edilir ve
aras›na bir pistol ve bir kulakl› veya sal-
d›rma sokulabilirse de, kad›nla birlikte
oynand›¤› takdirde bu silahlardan tecer-
rüt etmek muvaf›kt›r.

6. Aya¤a dizliklerin alt taraf›na ka-
dar bald›r› örten uzun beyaz yün çorap
ve yemeni giymelidir. Çizme de giyilebi-
lir. Ananat-› maziye kar›flan bu k›yafetin
temiz ve zarif olmas›na dikkat etmelidir. 

Kad›n Zeybek K›yafeti Nas›l Ol-
mal›?

1. Kad›nlar bafl›na ince ve zarif
pembe veya mavi burgaz örterler ve uç-
lar›n› yana sal›verirler. Al›na tesadüf
eden ön taraf›na ziynet alt›nlar› dizmek
muvaf›kt›r. 

2. S›rtlar›na uçlar› oyal› ince hilal
gömlek, onun üstüne kadife, üzerine s›r-
ma ifllemeli veya üstûfe38 kumafl›ndan
bir k›sa ceket giyerler.

3. Bellerine flal veya uçlar› ifllemeli
bez kuflak sararlar.

4. Genifl, ipekli veya s›rma ifllemeli
flalvar giyerler. 

5. Ayaklar›na k›rm›z› veya sar› ter-
likler giyerler. Kad›n k›yafetinde ince bir
zevkin mahsulü olmas›na itina etmek la-
z›md›r.

fiehir k›yafeti için bir kay›t yoktur.
Suarelerde ise erkekler frak veya smo-
kinle, kad›nlar akflam tuvaletlerini lâ-
bis39 olarak oynayabilirler.

Yeni Zeybek Oyunu Ne ‹fade
Ediyor?

Raks ederken zeybek sevdi¤i bir k›-
z› takip ediyor, vakur, fakat tazallüm-
kâr40 nazarlarla sevdi¤ine bak›yor. Ahes-
te ad›mlarla arkas›ndan gidiyor, takar-
rüb41 ediyor. Vücudunun tekemmülat›-
n›42 ve ruhundaki yüksek duygular›
muhtelif evza ve harekatla gösterirken
mevzun halvetlerle k›z›n etraf›nda dola-
fl›yor ve lisan-› hâl ile yalvar›yor. K›z
uzaklafl›yor, zeybek yine ard› s›ra gidi-
yor. K›z bir günefl olup, mihveri etraf›n-

Y›l: 15  Say›: 57

Millî Folklor 19

RES‹M 4- Raks›n gezintisi (Bi-
rinci Zaman)



da dönerken, zeybek dünya gibi hem
mihveri etraf›nda hem güneflin etraf›nda
dönüyor. K›z yine uzaklafl›yor, zeybek yi-
ne takip ediyor. Bu defa elinden tutuyor,
birlikte her ikisi de memnun ve münfle-
rih bir vezn-i m›tratla s›çr›yorlar ve hop-
luyorlar. Tekrar ayr›l›p dolafl›yorlar ve
karfl› karfl›ya birbirlerine do¤ru uçar gi-
bi bir hareketle bir s›çray›flta diz çökü-
yorlar. Art›k gayesine eren, sevgilisine
kavuflan zeybek e¤ilip k›z›n dizini öpü-
yor. Birlikte dört ahenkdar vaziyle diz
çöküyorlar. K›z önde, zeybek arkada sah-
neden mevzun yürüyüflle ç›k›yorlar. 

Lisanla söylenmeyen bütün incelik-
leri harekât›n ifade etmesi için oynayan-
lar›n vücutlar› çok ifllek, çok terbiyeli ol-
mas›, bak›fllar›n, vaz ve hareketlerin ih-
tisasâta tercüman olmas› flartt›r. 

‹yi oynamak için her gün vücudun
mufassal ve adalelerini tam bir suretle
muntazaman iflletmek, elleri bilekler et-
raf›nda, kollar› omuzlar etraf›nda dön-
dürmek, bacaklar› yukar›ya, yana f›rlat-
mak, çömelip kalkmak ve daima s›çray›p
atlama yaparak idman etmek laz›md›r. 

Yeni Zeybek Nas›l Oynan›r?
Kad›n ve erkek çift çift hareket et-

mek üzere sahnenin vüsatine göre bir,
iki, üç, dört çift bir arada oynan›r. Raks
her biri dört zamandan ibaret olmak
üzere alt› gezinti ve befl flekilden ibaret-
tir. Birinci gezintiyi birinci flekil takip
eder ve raks devresinden sonra bir ge-
zinti yap›l›r. 

Birinci Gezinti:
Oyun sahas› befl ad›m katar›nda bir

daire oldu¤una nazaran daire katar›n›n
her iki müntehas›nda43 yüzleri ayn› isti-
kamete müteveccih olmak üzere k›z ön-
de, erkek arkada dururlar. Raks›n med-
halini teflkil eden Sar› Zeybek fiark›s›
hep bir a¤›zdan söylendikten sonra çift-
ler raks havas› ile birlikte sol ayaktan

bafllay›p vezne tevfiken ayak atarak yü-
rürler. Yaln›z dördüncü zamanda ad›m
ileri atacak yerde aya¤›n burnunu hafif-
çe oldu¤u yerde vurup kald›r›rlar. 

Bu suretle geride kalan sa¤ ayak-
tan yine yürüyüfle devam ederek dör-
düncü ad›m› yine ayn› vechile yer vurup
kald›r›rlar. Hareketi bu defa yine geride-
ki sol ayaktan bafllayarak tekrar ettik-
ten sonra dördüncü zamanda geride ka-
lan sa¤ ayaktan bafllayarak gezinti biti-
rilir, yani ceman on iki hatve at›l›r, çün-
kü dördüncü hatveler ileri at›lmay›p, ge-
ride yere dokunup kalmakla itmam edi-
lir. 

Gezinti esnas›nda erke¤in kollar›-
n›n hareketi hal-i tabiideki sallan›fltan
daha ziyade mütebariz bir flekildedir. Ve
dördüncü zamanda sol aya¤›n ucu arka-
da yere dokunup on santim kadar yuka-
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r› kalkarken, sa¤ kol bir mülhani resme-
derek bafl›n yukar›s›nda, sol kol vücu-
dun bir az gerisinde afla¤›da bulunur.
Resim-4 kad›n ve erke¤in dördüncü za-
mandaki vaziyetini gösterir. 

Ayn› gezintiye ifltirak eden kad›n
küçük, muntazam hatvelerle vücudunu
adeta biraz dalgaland›rarak yürürken
dördüncü hatveyi ayn› suretle ileri at-
may›p, t›pk› erkek gibi aya¤›n›n ucunu
oldu¤u yere dokundurup kald›r›r. Ve
müsta¤ni44 nazarlarla erke¤e bakar. 

Kad›n›n kollar› gayet hafif sallan›r
ve erkek dördüncü hatvede kollar›n› aça-
rak vaziyet al›rken o da sa¤ kolunu çene-
sinin alt›na getirir, sol kolunu afla¤› uza-
t›r ve bafl›n› hafifçe sola meylettirir. 

Raks›n Birinci fiekli:
On iki ad›ml›k gezintinin sonlar›na

do¤ru birbirlerini takarrüb etmifl olan
kad›n ve erkek raksa bafllarlar. Kad›n ve
erkek geride bulunan sol aya¤› birinci
zamanda ileri basar, ikinci zamanda sa¤
aya¤›n ucu arkaya temas edip, kalkar,
üçüncü zamanda yine sa¤ ayak öne te-
mas eder, dördüncü zamanda arkaya do-
kunup kalkar. ‹kinci devrede sa¤ ayak
öne basar, sol ayak evvela arkaya sonra
öne, tekrar arkaya dokunarak zaman›
ikmal eder45. 

Üçüncü devrede yine sol ayak öne
basarak di¤er üç hareketi sa¤ ayak ya-
par. Dördüncü devrede gerideki sa¤ ayak
öne basarak sol ayak üç zamanda raks›
tamamlar. Bu suretle kad›n ve erkek bir-
birinin etraf›nda dönerek on alt› zaman
on alt› hareket yaparlar. Bu hareketlerin
hepsi de raks›n ilk dört hareketinin tek-
rar›ndan ibaret dört devresidir. 

Raksta erke¤in kollar› mütemadi
bir temevvüç hareketi yaparak mebde-
den müntehaya46 kadar bir tertib-i tam
husule getirir. Kad›n›n kollar› ise gayet
az inkiflaf ederek ifller. Resim-5 raks›n
birinci fleklinin ilk zamandaki vaziyetini
gösterir. 

‹kinci Gezinti
Raks›n birinci safhas› hitam bulun-

ca üzerinde on alt› zamanda on iki hatve
atarak dördüncü hatveleri yere temas
ettirip kald›rarak gezinti icra edilir. 

Raks›n ‹kinci fiekli:
Birinci zamanda vücutlar biraz öne

temayül ederken sol ayak bir hatve öne
bas›l›r ve sa¤ ayak ayn› zamanda öndeki
aya¤›n ökçesine takarrüb eder. ‹kinci za-
manda sol ayak tekrar bir ad›m ileri ba-
sar, üçüncü zamanda geride bulunan sa¤
aya¤›n ucu yere vurulup kald›r›l›r, dör-
düncü zamanda sa¤ aya¤›n ucu yere te-
mas etmek üzere öne uzan›rken vücut
geri do¤ru meyleder.

‹kinci devir sa¤ ayaktan bafllayarak
ayn› hareketi tekrar eder, üçüncü devir
sol ayaktan bafllar, dördüncü devir sa¤
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ayaktan bafllayarak sol ayak ileride ka-
l›r.

Birinci dört zaman›n sonunda sa¤
ayak öne basarken, sa¤ kol bafl›n üstüne
uzan›r, sol kol ber-mutad sol baca¤›n bi-
raz gerisinde bulunur.

Kad›n›n kollar› ise kapal› ve yuka-
r›daki kolu erke¤i takliden bafl›n›n üstü-
ne kalkar. Resim-6 raks›n ikinci fleklinin
birinci devresinin dördüncü devresini
gösterir.

Üçüncü Gezinti:
Ayn› suretle münhani üzerinde

üçüncü gezinti yap›l›r. Ve raks›n üçüncü
flekli icra edilmek üzere yek di¤erine ta-
karrüb edilir.

Raks›n Üçüncü fiekli:
Kad›n dört zamanda iki dönüfl yap-

mak üzere sa¤dan sola mihveri etraf›nda

dönerken, erkek ad›mlar›n› biraz büyü-
cek atarak hem mihveri etraf›nda, hem
kad›n›n etraf›nda döner. Yaln›z dördün-
cü zamanda yüz yüze gelirler. Dönüfller-
de kollar bafl›n üstünde küçük münhani-
ler resmederek hareket eder ve dördün-
cü zamanda yana do¤ru aç›larak afla¤›
sarkar. Dört devrin her birinde ikifler dö-
nüfl yap›l›r. Resim-7’de raks›n üçüncü
fleklinin birinci zaman›n› gösterir. Eller
karfl›l›kl› bafl›n üstünde küçük münha-
niler resmeder.

Dördüncü Gezinti:
Evvelkiler gibidir. Münhan›n üze-

rinde yürüyüfl yap›l›rken sonunda kad›n
ve erkek birbirlerine takarrüb ederler. 

Raks›n Dördüncü fiekli:
Erkek pür nefle süratle sa¤ eliyle

kad›n›n sol bile¤ini tutar ve birlikte öne
do¤ru birinci zamanda sol ayaklar›n› ba-
sarlar, ayn› zamanda sa¤ ayak öndeki
aya¤›n arkas›na gelir, ikinci zamanda
tekrar sol ayak ileri basar, sa¤ onu takip
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eder. Üçüncü zamanda gerideki sa¤ aya-
¤›n yaylanmas› ile sol ayakla öne s›çra-
n›r. Dördüncü zamanda arkadaki sa¤
ayak ucu yere vurup kald›r›l›r. 

‹kinci devri yapmak üzere erkek
kad›n süratle birlikte erkek sa¤dan, ka-
d›n soldan geri çevrilirken sa¤ ayaktan
bafllayarak ayn› dört hareketi tekrar
ederler. Üçüncü devrede ellerini b›rak›p
kad›nla erkek mukabil istikametlere
do¤ru sol ayaktan bafllayarak üçüncü
ad›mda s›çrayarak dördüncüde sa¤ aya-
¤›n burnunu arkada yere vurarak kald›-
r›rlar. Tekrar geri dönerek ve sa¤ ayak-
tan bafllayarak ayn› hareketi tekrar
ederler. Böylece on alt› zamanda on alt›
hareket biter. 

Bu atlay›fllarda kollar kavs halinde
yanda bulunur ve her harekette eller içe-
riden d›flar› küçük daireler resmeder
(Resim-8). Ve dördüncü raks›n dördüncü
fleklinin birinci devrinin birinci zaman›-
n› gösterir.

Beflinci Gezinti:
Bu da aynen di¤er gezintiler gibidir.

Kad›n önde erkek arkada dolafl›rlar. 
Raks›n Beflinci fiekli:
Gezintinin hitam›nda yek di¤erine

yaklaflm›fl olan kad›n ve erkek geride bu-
lunan sol ayaklar›n› ileri atarak ve iki
aya¤›n ucunda s›çrayarak karfl›l›kl› diz
çöker. Birinci vaziyeti al›rlar ve üç za-
manda tedricen dizlerini yere temas etti-
rirlerken erkek yavaflça e¤ilerek kad›n›n
dizini öper. 

‹kinci devrede dört zamanda sa¤ di-
zi kald›r›rken sol dizi yere temas ettirir-
ler. Kad›n›n dizini tekrar öper, dördüncü
devrede yine vaziyet de¤ifltirip dört za-
manla sol diz üzerine çökerek raks› ik-
mal ederler. Hitam›nda yine gezinti ile
ve birbirlerine takarrüb ederek erkek
kad›n›n belinden tutarak sahneden çeki-
lirler. Resim-9 raks›n beflinci fleklinin bi-
rinci devrinin dördüncü zaman›n› göste-
rir. 
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(Piyanosu Zâti Bey taraf›ndan yaz›lm›flt›r.)

RAKS-I MAHSUS

Yeni Zeybek Raks›n›n Oyun Havas›

RAKS-I MAHSUS



Memlekete hayat ve hissiyat veren,
millete medeni ve içtimai hayatta reh-
berlik eden büyük gazimizin gösterdi¤i
yoldan yürümek emeliyle kad›nla birlik-
te oynanmas› mümkün olan bu yeni zey-
bek raks›n› meydana getirmekle milli
bir vazife gördü¤üme kaniim. Ümit ede-
rim ki di¤er rakslar›m›z› da böyle içti-
mai bir flekilde ›slaha himmet edenler
bulunur. Bir taraftan milli musîki do¤ar-
ken di¤er taraftan milli rakslar›n mede-
ni ve bedii bir tarzda ihyas› milli hars
nokta-i nazar›ndan çok ehemmiyetlidir. 

Sar› Zeybek fiark›s›
Sar› Zeybek flu da¤lara yaslan›r
Ya¤mur ya¤ar silahlar› ›slan›r
Bir gün olur deli gönül uslan›r

Nakarat
Yaz›k olsun telli doru flan›na
E¤il bir bak mor cepkenin kat›na

fiu da¤lar› kara duman bürüdü
Üç yüz atl› befl yüz yaya yürürdü
Sar› Zeybek flu cihanda bir idi

Nakarat
Yaz›k olsun telli doru flan›na
E¤il bir bak mor cepkenin kat›na

NOTLAR
1 Bu konuda daha genifl bilgi için bkz. Nail

Tan. Folklor (Halkbilimi) Genel Bilgiler. ‹stanbul:
ABD Bas›m, 1997 (Gelifltirilmifl 4. Bask›). 

2 Ekte sundu¤umuz makalenin dili mümkün
oldu¤unca hiç de¤ifltirilmemifl, sadece gerekli ve
yard›mc› olabilece¤i düflüncesiyle baz› kelimelerin
karfl›lar›na dipnot numaras› konup, bunlar kelime-
nin geçti¤i sayfan›n alt›nda sözlük anlamlar› ile
aç›klanm›flt›r. Bunlar›n d›fl›nda, yaz›mda transkrip-
siyona gidilmemifl, mümkün oldu¤unca günümüz

Türkiye Türkçesi yaz›m› uygulanm›flt›r. Bu metni
Latin harfleriyle sunmadaki amac›m›z, yaz›m ve
transkripsiyon problemleri tart›flmas› yapmak yeri-
ne, konuyla ilgilenen halk bilimcilere yararl› olmak-
t›r. 

3 Münteflir: Yay›nlanm›fl.
4 ‹zhar: Gösterilen.
5 ‹hya: Canland›rmak.
6 Mahzuziyet: Memnuniyet.
7 Müdavele-i efkar: Fikir al›fl verifli.
8 Badehu: Sonra.
9 Tehyicat: Heyecanland›rma.
10 Sevk-i tabii: ‹çgüdü.
11 Hassasiyet-i uzviyye: Âzâlar›n hassasiyeti.
12 Aheng-i tabiiye: Do¤al ahenk.
13 Letafet-i savtiye: Ses güzelli¤i.
14 Sermedi: Devaml›.
15 ‹ntak: Konuflturma.
16 Umde: Prensip.
17 Sebk: ‹lerleme.
18 Rabt: Ba¤. 
19 Kâffe-i hâlât: Bütün haller.
20 Tevazüm meflhuddur: Ölçü, vezin görülür.
21 Müvazenet: Ölçü.
22 Mahdud: S›n›rl›.
23 Madud: Say›lmak.
24 Evza’› ibda: Durumlar yaratmak.
25 Beis: Zarar.
26 Tahflidât: Y›¤ma. 
27 Tenmiye: Gelifltirme.
28 Muhip (Muhib): Seven.
29 Teessüs: Kurulmufl.
30 Dil niflîn: Nefle dolu.
31 ‹ktifa: yetinmek.
32 Ma’iyyet: Yan›ndaki heyet.
33 Hatve: Ad›m.
34 Kesb-i k›ymet: De¤er kazanmak.
35 Münci: Kurtar›c›
36 Camadan: Zeybek elbisesi.
37 K›lapdan: S›rma veya tel ile kar›fl›k ipek ve-

ya pamuk iplik.
38 Üstûfe: S›rmal› veya k›lapdanl› bir cins ipek

kumafl.
39 Lâbis: Giymifl.
40 Tazallümkâr: Zulmedercesine. 
41 Takarrüb: Yaklaflma.
42 Tekemmülat: Mükemmelleflme.
43 Münteha: Son.
44 Müsta¤ni: Çekingen.
45 ‹kmal et-: Tamamlamak.
46 Mebdeden müntehaya: Bafltan sona.
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