HALK OYUNLARININ
KORUNMASININ ONEMI

Ahmet

Geleneksel danslarin bozulmasi
bana gdre danslarin dogal ortamindan
alinarak sun? olan sahneye konul-
masiyla baslamistir.

insanlar; dogum, nisan, evlenme,
festival, panayir, mevsimlik, dinT ve
milll bayramlarda vb. toplantilarda
dans etmislerdir. Demek ki dans insan-
larin hayatinda bir donim noktasi olan
ve dans edilmesine vesile olan ortamlar-
da olugsmustur.

Dans edilen yer; insanlarin bilgi
ve becerisini, ustah§ini gosterdigi yer-
dir. Burasi oyunlarin dodup biyudugu,
gelisti§gi yerdir. insanlarin birbiriyle
aynt duygu ve heyecani tasidigi,
sevingte ve tasada beraber oldugu yer-
dir. Yine burasi ata mirasi halk oyun-
larinin6grenilip, 6gretildigiyerdir.

Folklorun kadrosu i¢inde yer alan
halk oyunlari, bilimsel metod ve teknik-
lerle arastiriimaya baslandiktan sonra,
bircok halk oyunu tespit edilmistir.
Halk oyunlarinin oynandigi yerde (kdy,
kasaba, sehir vb.) oyuncu 6n plandadir.
Burada oyuncu kendisi i¢in oyun oynar.
Oyunun zamani yoktur.Oyuncu yorula-
na kadar, begenilme kaygisi olmadan,
bagimsiz mizigin ritmine gore icinden
geldigi gibi oynar. Atasindan ve cev-
resinden dgrendigi oyunu kendi duygu
ve duslincesine gore zorlama olmadan,
istediji zaman oyun oynar. Kendisini
seyredeni dusiinmez. Dolayistyla oyun
oynayan da ve oyunda belli bir kural
yoktur. Halk oyunlari bu sekilde icra
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CAKIR

edilirken oyunlarin ¢cogunda figlr tek-
rart vardir. Yani monotondur. Bu mo-
notonluga ragmen halk oyunlarini
seyreden ydre insani (oyunun oynandigi
kdy, kasaba, sehirdeki insan) hi¢ sikil-
maz. Bikmadan usanmadan bu oyun-
lari seyreder. Oyundaki monotonluk
muzikte de vardir. Dans uzmanlan
(koreograflar) oyunu ve mizigi bu
monotonluktan ve fazla figur tek-
rarindan kurtarmak, genis Kitlelere
halk oyunlarini tanitmak, sevdirmek
amaclyla sahneye'uyarlamaya baslamis-
lardir. Dogal ortaminda serbest olan
halk oyunu sahnede belli kurallara ve
disipline baglanmistir. Sahne kuralla-
rina gore glnimuzde (seyirci, 1Sk,
dekor, makyaj, sahne dengesi, sahne
trafigi) ayrica oyunlari seyretmeye
gelen seyircinin begenisini kazanmak
kaygisityla halk oyunlari ve ona eslik
eden mizikler belli bir siraya ve belli
bir sisteme konmustur. Bunlari koyan-
lar da, halk oyunlari uzmani, koreog-
raflardir. Sahneye getirilen bu halk
oyunlari ilk zamanlarda gerek figlr-
lerinden, gerekse oynanis formundan,
kiyafet ve miziginden pek fazla bir sey
kaybetmemistir.

Ancak zamanla bazi halk oyunlari
uzmanlarinca (korcograflarca) seyirci-
nin hosuna gidecek bazi figlrler ilave
edilmis, bazi figlrler ¢gikartilarak sahne
dizenlemesi yapiimistir.

iste geleneksel halk oyunlari bun-

dan sonra unutulmaya, yozlasmaya ve
kaybolmaya baslamis, ydresindeki in-
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sanlar tarafindan taninmaz hale gel-
mistir. Halk oyunlarinin bu hale gel-
mesine halk oyunlari uzmanlari (kore-
ograflar) neden olmuslardir. Ancak ge-
leneksel oyunlarin formlarini degistir-
meden, 6ziinde degisme yapilmadan
korunmasi icin ¢caba sarfeden, 6zen gos-
teren koreograflarin olmasi da sevin-
diricidir.

Elbette ki bircok insanin bir araya
gelerek bir oyun meydana getirmeleri
mimkin degildir. Demek ki oyunu
yapan (besteleyen) kisidir. Kisinin be-
steledigi oyun diger Kkisiler tarafindan
taklit edilerek halkin mali olur. Ornegin
«eglence yerinde kendini 6vmek, maha-
retini gosterebilmek icin aslanla nasil
bogustugunu ve aslanin bogusma esna-
sinda yaptigi hareketleri taklit ederek
anlatmis, halk bu hareketleri benimse-
mis ve davul zurna, tabulgalar (kudim)
esliginde mizigin ritmine uyarak oyun
oynamaya baslamislar, cesitli vesileler-
le senliklerde, panayirlarda, festival-
lerde halk oynayarak gittikce ydre halki
tarafindan be@enilen bu ovun aslan
oyunu olarak ortaya ¢gikmistir »

ilkel insanlar duygu ve disiin-
celerini anlatmak icin c¢evresindeki
gorebildigi canli varliklari gesitli mimik
ve vicut hareketleriyle taklit etmeye
c¢alismistir. Bu mimik ve hareketler za-
man iginde oyuna donismaustir. ilkel
insanlar glinese, aya, suya, rlizgara,
atese, da§a, hayvanlara tapmis, bunlari
kutsal tanimis onlari hosnut etmek,
gonillerini almak i¢in ayinler yapmis
ve oyunlar oynamistir. Yani hayatin
biatin o6nemli donemlerinde (dugin,
nisan vb.) ilkel toplumlar oyun oyna-

mislardir. ilkel toplumlarda hayatin
6nemli bir parcasi olan oyun dini ayin-
lerden dogmus uzun middet dini

mahiyette kalmis, daha sonra din disi
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oyunlar haline gelmistir.‘9

Demek ki, halk oyunlarinin oyna-
nabilmesi icin belli bir sebebin olmasi
gerekiyor. insanlar durup dururken
oyun oynamamislardir. ilk caglarda
olusan oyun, baslangi¢taki oyunun
meydana gelisi (dini ayinler ve téren-
ler) nedenlerinden uzaklasarak bugu-
ne gelinceye kadar cesitli safhalardan
gecerek (¢ok tanrili dinlerden tek
tanrihi dinlere gecis, savaslar gogler,
sanayilesme vb.) degisime ugramistir.
Ancak cesitli evrimlerden gecmis olan
buginki halk oyunlarinda, eski oyun-
lari'yansitan izlere raslamak mimkiin-
dir. Ornegin; Azerbaycan’da 6zellikle
Bakl sehri yakinlarindaki Gabustan
magaralarinda on bin yil énce kayalar
Uzerinde cizilen elele tutusarak oyun
oynayan insan tasvirleri ile bugin yine
bu bolgede ve Tirkiye’de ki «Yall

oyunu» , mevlevi tarikatina mensup
derviglerin sema oyunlari, alevi ve
bektasilerin sema (Samah, Zamah)

oyunlari, hayvan taklidi oyunlar, ates
kaltt ile ilgili oyunlar, savasla ilgili
oyunlar sayabiliriz.

insanlar birbirine yaklastiran, ar-

kadasligi, dostlugu, sevgiyi, sayglyl
o6greten milli birlik ve beraberlik duy-
gularinin  gelismesini saglayan halk

oyunlaridir ve insan hayatinda énemli
bir yeri vardir.
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Oyun; nesenin, sevincin ve haya-
tin kaynagidir. insani kéti disiinceler-
den arindiran maneviyatini giclendiren
ve aydmlatan bir 1sik gibidir. Biraz
oyun oynamak kisiyi hayata baglar,
huzura kavusturur, dolayisiyla ona
yasama gicu verir.

Eflatun Yasalarda insanin en dogr:.
ru yasayisini tanimlarken «oynar gibi
yasamali, oyunlar oynamali, sarki sdyle-
meli, dans etmeli, bdylece tanrilarin
gonld alinir ve insan kendini disman-
larina karsi savunur, yarisma kaza-
nir.4» derken oyunun insan hayatindaki
dnemini daha iyi vurgulamaktadir.

Oyun ve muzik milli duygunun en
glcld silaht olarak yizyillar boyunca
toplum hayatinin  gesitli  yonleriyle
baglantisini koruyan baslica gelenekler-
den biridir.

Halk oyunlarindan yararlanami-
yan koreograflar, kendilerine gdre yeni
oyun tdrleri yazmiglar ve sahneye
koymuslardir. Ornegin: Cin Halk Cum-
huriyetinde «Esek Dansi», Turkmenis-
tan’da «Pilav Dansi», Tiurkiye’de «Se-
lim Sirri Tarcan Zeybegi». Bunun sebe-
bi de ya ulkelerinde arastirilacak gele-
neksel halk oyunu kalmamistir yahut
arastirilacak kadar zengin degildir veya
arastirma  zahmetine  girilmemistir.
Halkin duygu ve dusilincesi, heyecani
disinda yaratilan (bestelenen) oyunlar
begenilmemektedir. Clnki figlr yaban-
cl oyun yabanci mizik yabanci hatta
kiyafet yabancidir. Zorla kilturleme
«Transkilturasyon» olmaz5 :

«Ydrenin adim yapisini, oyun
geleneksel formunu, muzik ve kiyafet
yapisini  bilmeden, daha dogrusu
oyunun oynandi§l yéreyi gdérmeden,
ybrede bilimsel arastirma, derleme
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calismasi yapmadan yapilan bu calis-
malar konuya zarar vermistir. Oyle Ki
Hans Naumann’in belirtti§i gibi taklitci
olan halk, blyuk sehirlerde yoz bir hale
gelen bu oyunlari taklit etmeye
baslamislardir.&

«Halk oyunlari ydreleriyle, buyik
sehirlerdeki farkliligin bir sebebi de
oyun ydrelerinde, kilturin  degis-
mesine paralel olarak, degisen oyunlari
takip edemeyen buyik sehirlerdeki
koreograflarin yani (halk oyunlari uz-
manlarinin) giderek ydéreden ve ydre
oyunlarindan uzaklasmasidir.7»

Geleneksel halk oyunlarinin degis-
mesi kuskusuz kaginilmazdir. Degisme
mutlaka olacaktir. Ancak bu degisim
oyunun 6zinde degil bicimde olmahdir.
Dogal ortamindan sahneye aktarilan
halk oyunlarinin otantikliginden bahset-
memiz tabii ki mimkin degildir. Oyu-
nun sahne kurallarin® gore icra edil-
mesi gerekir.

Halk oyunlari yerine koreograflar-
ca tdretilen yeni oyunlari sahnelerde,-
Halk Oyunlari derneklerince festival-
lerde, sehliklerde, yarismalarda ve
TV’de devamli gosterilmesi sonucunda
halkin oynadigi halk oyunlari unutul-
maya baslanmis, tesvik gérmeyen halk
oyunlari kaybolma korkusuyla basbass
kalmis ve kaynak kurumaya vyiuz
tutmustur
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