KENT FOLKLORUNA BIiR ORNEK:
DOKTOR FOLKLORU*

An Example for the Urban Folklore: Folklore of the Doctor

Ezgi METIN**

OZET
Alan Dundes halki, ortak bir faktérti paylasan insan grubu olarak tanimlar. Alan Dundes’ in bu tani-
mi, halki kirsal alanda yasayan kaba, cahil, okuma yazmasi olmayan seklinde tanimlayan 19.yy folklor an-
layisinin sehre tasinmasini ve sehirde de folklor olusturulabilecegi diistincesinin yayginlasmasini saglamis-
tir. Bu yazi kentte yasayan ve egitimli olarak nitelenebilecek olan tip doktorlarini émeklem olarak temel

Yazida ilk olarak Ankara Universitesi ibn-i Sina Hastanesi doktorlarinin meslekleri ortak faktor ola-
rak kabul edilerek halk tanimina uygunluklari tartisilacaktir. Yazimn ikinci bolimuinde 6rneklem olarak se-
cilen tip doktorlarinin Alan Dundes’in halk tanimina uygunlugunu destekleyen ve bu grup arasindaki ileti-
simi kolaylastiran deyimler, kalip ifadeler, kodlar gibi drnekler verilecektir. Yazinin son bélimunde ise bu
grubun iletisimlerini saglayan terimler, Peter Burke ve Roy Porter'in jargon kavrami etrafinda irdelenecek-
tir.

Anahtar Kelimeler

Doktor, halk, grup kimligi, jargon

ABSTRACT

Alan Dundes defines folk as group which shares a common factor. With the definition of Alan Dundes’,
the folklore approaches of 19. Century that define folk as the vulgar and uneducated people who live in rural
area weaken and the folklore studies of the dty have been accepted. This paper is based on an educated
sample group who are medical doctors living in cities.

In the first part of the paper, by accepting their profession as the common factor of the group, the doc-
tors of Ankara University ibn-i Sina Hospital is analyzed according to the definition of “folk”. In the second
part, to support the definition of Alan Dundes, the selected group's expressions, codes and idioms which ma-
ke easier to communicate among them are presented. At the final part, terms that provide communication of
this group is analyzed through Peter Burke’s and Roy Porter’s concept ofjargon.
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Folklor olgusu Uzerine yurutulecek
bir tartismaya “folk” kavramiyla basla-
mak, halk bilimciler arasinda adeta bir
gelenege dénusmustir. Simdiye kadar
“folk” yani “halk” kavrami, farkli bigim-
lerde yorumlanmis ve kavramin hangi
sosyal toplulugu karsilamasi gerektigi
uzerine teoriler gelistirilmistir. Gelistiri-
len bu teorilerin o6zellikle “kent folkloru”
baglaminda ele alinabilecek olanlari,
makale igersinde belirtilecektir. Bu bag-
lamda makalede oncelikle, sosyal grup

olarak tanimlanabilecek tip doktorlari-
nin, kendilerine 6zgl paylasimlarinin
“kent folklor”u baglaminda ele alinip ali-
namayacagi tartisilacaktir.

Doktorlarin, halk biliminin calisma
sahasina girebilecek ortak dil ve kodlar
aracihgiyla bir gelenek olusturup olus-
turmadiklari ya da bu yolla bir “kimlik”
edinip edinmedikleri G¢ ayri eksende
tartisilacaktir.

ilk olarak kent folkloru calismalari-
nin oncilerinden Alan Dundes'in “Halk

* Bu ¢alisma da Ankara Universitesi ibn-i Sina Hastanesi, Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim dalinda gé-

rev yapan doktorlar ve Hacettepe Univer:
ler kullanilmistir.

'nden mezun olmus pratisyen hekimlerden derlenen bilgi-

** Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Halkbilimi Yiiksek Lisans Ogrendsi.
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kimdir?” (Eker vd, 2003:11) adli makale-
sinde “halk” kavramina nasil yaklastigi-
ni hatirlamak faydali olacaktir.

Halk terimi en azindan ortak bir
faktéri paylasan herhangi bir insan
grubunu ifade eder. Bu grubu birbirine
baglayan faktorun ortak bir meslek, dil
veya din olabilir ne oldugu 6nemli degil-
dir. Bundan daha 6nemli olan ise, her-
hangi bir sebebe baglh olarak olusan
grubun kendisine ait oldugunu kabul et-
tigi bazi geleneklere sahip olmasidir.
(Eker vd, 2003: 11)

Dundes’in tanimindan yola ¢ikarak,
incelenen meslek grubunu olusturan
doktorlarin, bir araya gelmelerini sagla-
yan ortak faktorun meslekleri oldugu
soylenebilir.

Dolayisiyla doktorlarin bir araya
gelerek Dundes'e gore bir “halk grubu”
olusturmalari ve kendilerine ait bir
“halk bilgisi” Gretmeleri meslekleriyle
dogru orantilidir. Bu nedenle doktorlar
arasinda uretilen ve ayni zamanda halk
biliminin konulari arasina giren, fikra,
masal, bilmece, kisaltmalar, kaliplasmis
ifadeler kent folkloru baglaminda halk
bilimi disiplini igerisinde ele alinabilir
gérinmektedir.

Makalenin ikinci kisminda ise tip
doktorlari tarafindan olusturulan sosyal
gruba folk kavraminin yaninda olustur-
duklari folklor agisindan bakilacaktir.
“Halk” tanimi sehre tasiyarak yorumla-
nabiliyorsa “folklor”un kendisi de trun-
leriyle birlikte sehre tasinmahidir. Sehir-
de yaratilan folklor Granleri, ¢ok cesitli
unsurlardan beslenerek degisik bir tarz
kazanmistir. Bunun beraberinde folklor
kavraminin sinirlari daha da genisle-
mistir. Dundes makalesinde bu konuya
soyle deginir:

Halk bagimh bir cesitlilik degil, ba-
gimsiz bir cesitliliktir. Cagdas toplumla-
rin Uyelerini cok cesitli halk gruplarinin
uyeleri olarak gérmek zorundayim. Bu-
tun halk gruplarinin halk bilgisi vardir
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ve boyle gruplarin halk bilgisi ifadenin
merak uyandirici problemlerini tretme
cercevesinde sosyal bir tasdik etmeye ve
ayni zamanda bir toplumun iletisimi
dinya gorusund ifade de yuksek bir sa-
nat eseri degeri olan vasitaliga katkida
bulunmasi bakimindan digeri kadar
onemlidir. (Ekervd, 2003: 13)

Dundes' in ¢agdas toplum icerisin-
deki gruplara bakis agisindan doktorla-
ra baktigimizda yasantilarini kentte de-
vam ettiren, egitim duzeyleri yuksek
olan bir grup olmakla birlikte, bir araya
gelislerindeki ortak faktor olan meslek-
leri etrafinda kendilerine 6zgl terimler,
kodlamalar, kisaltmalar kullanarak
kendi baglamlarinda halk bilgisi yarat-
tiklarini gérirtz. Bu yaratmaya en dik-
kate deger orneklerden birisi ise Ankara
bolgesinde incelemis oldugum doktor
grubu icerisinde Hacettepe Universite-
si'nde doktorlarin ¢ikarmis olduklari
Mantar isimli dergidir. Bu dergi varli-
giyla bir grup bilgisini gozler 6ntne se-
rerken, derginin igerisinde bulunan sar-
kilar, masal uyarlamalari, bilmeceler,
duvar yazilari, siirler vb érneklerle de
grubun bakis acilarini, degerlerini, esp-
rilerini kisaca pek ¢ok iletisim unsurunu
ortaya koyar. Ornedin bu dergide bir
stajyer doktorun yasantisi masal bi¢cimi-
ne sokularak “Bir varmis, bir yokmus,
¢ok acikmis olan stajyer dahiliye stajini
tabaginda hic¢bir sey kalmadan yemek
istemis. Once sogjuk yiyecek olarak 3.
donem dahiliye notlarini okumus, salata
olarak da fizik muayene notlarini hatim-
lemis” (Mantar,1998:125) ifadeleriyle
anlatihir.

Kuskusuz belirli bir yaraticisi olan
bu yazi da anonimlesme yoluna gidile-
rek bir grubun basindan gecen, ustelik
daha sonraki stajyerlerinde basindan da
gececek olan calisma sistemi, halk bilgi-
si olarak inceledigimiz masal tuaridnin
baslangi¢c formeli kullanilarak dile geti-
rilmistir. Ornekte de géruldigu gibi, bir
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doktor masali kendi baglami icerisinde
uygulanir hale getirerek ona yine kendi
baglami igerisinde degisik bir uygulama
alani agiyor. Ustelik bu dergi, adaptas-
yon teknigi kullanarak gruba ézgu bir
halk bilgisi Grint yaratiyor. Bu nedenle
halk bilgisi trlnlerine o Grunleri yasa-
tan grubun baglamindan bakmak gerek-
mektedir. Canku her grubun masal
farkli olacak ve bu masal her grubun ile-
tisimine farkli yansiyacaktir.

Orneklemeye devam ederken dik-
kat cekici olanlarina ozellikle deginmek
yerinde olacaktir:

“Eder tayfun hep tasa

Yitecek elden sevda

Mengzil uzun, gug kisa

Yollar olmus ne gikar...”(Mantar, 1999:11)

Yukaridaki 6rnekte halk sairlerinin
mahlas kullanma geleneklerine génder-
me yapan bir modern tip sairi ile karsi-
lasiriz.

Bir digerinde ise, hastanedeki kan-
lari tasiyan posta ve doktor arasinda
asik atismalarina benzer bir atisma or-
negi gormek mamkandar.

Doktor: Bugiinki atismamiz bu kadar olsun
Satirlar sevgi ve muhabbet dolsun

Hazim efendiyle bizi birbirimize takan

Onal Bey'e Bulent Bey’e helal olsun

Posta: Hazim'im derki bu kadar s6ziim
Yanar icerim dayanmaz 6ziim

ilahi kader kor olsun géziin

Attin Hacettepe'ye mahvettin beni

Buna benzer ornekler halk olarak
tanimladigimiz bir grubun yaratmis ol-
dugu halk bilgisi trantnin, kendi bag-
lami ve bu baglamin beraberinde getir-
digi sartlar icerisinde olustugunun bir
kanitidir.  Urinlerin - olusmus  oldugu
baglamlari géz onunde bulundurarak,
doktorlarin  zorlandiklari, kizdiklari,
uzaldukleri veya yanlis anlasildiklar:
durumlari mizahin da yardimiyla ortak
bir dille ifade ettiklerini sdyleyebiliriz.
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Olusturduklari grup icerisinde ya-
zil kulturan o6zelliklerini yogun bir se-
kilde tasiyan doktorlar, kent ortami ice-
risinde kendilerine ait ortak bir kultar
olustururken, so6zlu kualtirin yarattig
turlerden de yararlanirlar. Ornegin, psi-
kiyatri de hikaye alma teknigi “tath dil
yitlani deliginden c¢ikarir” seklinde
ifade edilir ya da doktor adaylarina “ha-
mama giren terler” diye seslenmek
adetten sayilir. Eski komite sinav soru-
larinin “ak akge kara guan icindir” di-
yerek saklanmasi gerektigi vurgulanir
ve endoskopi dile gelip, gérinen koy
kilavuz istemez derken, sinav gecesi
gun dogmadan neler dogar ifadele-
riyle umutlar dile getirilir.

Ozetle doktorlar da, herhangi bir
koyde yasli bir dedenin torunlarina 6gut
verirken tath dilli olun, konusurken gos-
terilen nezaket sonucu kazanirsiniz sek-
linde verdigi 6gutler gibi psikiyatri ana-
bilim dalindaki meslektaslarina 6gutler
verirler. Eski komite sorularinin sikis-
tiklari zaman imdatlarina yetisecegini
hatirlatirlar ve bu yolla kent ortaminda
kendilerine ait bir halk bilgisi olusturur-
lar.

Halk siirinin bir tard olan manileri,
kendilerini olusturan kulturun, dilekle-
rini sitemlerini dile getirebilecegi Uzeri-
ne yorumlar yapmanin yani sira, kent
ortaminda folklor olusturabilme dzellik-
leri olup olmadigini da doktor folkloru
ekseninde yaratilan su mani érnegi de
tartismak mumkanduar.

Ben bir kiiguik stajyerim

Staj stajgezerim

Kimisin sever gecerim

Kimisinden kalir gilerim (Mantar,1999:71)

Folklorun islevleri konusunda II-
han Basg6z'in (Basg6z,1986:181) besinci
islevi olarak tanimladig: protesto islevi-
ni turkulerin, halk hikayelerinin yani si-
ra doktor yaratmalarinda da gérmek
mumkun:
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Anatomi, histoloji, fizyoloji

Sadece zengin olan fotokopici

Unutmussiindur, zevki eglenceyi

Ama bu benim hayalim degildi ki (Mantar,1999: 71)

Halk kavrami icersinde tanimlanan
gruplarin kendilerine ait yaratmalari
farkli baglamlara tasinarak, baska bir
grup tarafindan kullanildigi bilinmekte-
dir. “Hangi demir paslanmaz?” sorusuna
yanit olarak “serum demiri” yaniti séz
konusu adaptasyon teknigine uygun bir
ornektir.

Alan Dindes “Halk Kimdir?” adh
makalesinde “Tasrali halk oldugu gibi
sehirli halkin da var oldugu, kismen de
olsa halk bilgisi yanhs bir sekilde ceha-
letle iliskilendirilmis, yanhs bir sekilde
okur-yazarhk arttikga halk bilgisinin
azalacag farz edilir” (Eker vd,2003: 25)
ifadesiyle kent ortaminda da folklorun
olabilecedini savunur. Ayrica Dundes,
bunun tersi bir gérusun yanhshgina da
dikkat ceker.

Dundes'm bu dusuncesinin haklli-
gin1 kent ortaminda tip doktorlari tara-
findan uretilen not cetveli 6rneginde ka-
nitlamak mumkdndur. Gunumuz koyle-
rinde bile zorlukla bulabilecegimiz hatta
belki de bulamayacagimiz 6rnek not cet-
veli asagidaki gibidir:

Al: Kagan balik bayuk olur.

A2: isteyenin bir yizii kara vermeyenin
iki yaza..

BIl: Uziimu ye, bagini sorma.

B2: Cogu zarar, azi karar

C: Cok okuyan bilmez, ¢cok gezen bilir
F4: Sagir duymaz uydurur

U2: Lafla peynir gemisi yarimez

Folklor yaratmalarini “halk” kavra-
minin yani sira grup kimligi agisindan
da incelemek gerekir. Halk kimligi kaza-
nabilmek i¢in ortak payda etrafinda bir
araya gelen bir grup, kurduklari iletisim
kodlariyla kendilerine 6zgu bir dil gelis-
tirirler ve bu dil o grubun dis dinyaya
karsi bazi yénlerden izole olmasini sag-
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lar. Richard Bauman’'nin “Halkbiliminin
Farklh Kimligi ve Sosyal Tabani1” (Oguz
vd, 2005: 74) adli makalesinde sdyledik-
leri konumuz acisindan dikkat gekicidir:

Paylasilan kimlik agisindan folklor,
tasiyan gruplarin kavramlastirilmalari-
na en yakin sey folklorun grup ici bir ol-
gu olarak kavramlastirilmasidir. Halk
gruplarini tanimlayan kimlik ozellikleri
sosyal evreni cesitli tirlerde farkh par-
calara ayirir ve folklor evreninin asil si-
ralanisi da bu parcgalar icinde yer alir.
“Folklorda Ezoterik-Ekzoterik (anlasil-
masi zor-kolay anlasilir) Faktér” calis-
masi folklorun gruplar arasi boyutlari-
nin sistemli birka¢ incelemesinden biri
olan William Hugh Jansen’de folklorun
¢ok ya da az 6zel bir grup icindeki varli-
gindan kaynaklanan 6zel meziyetlere
sahip oldugu gelistirmekle ilgilidir. Ge-
nel varsayim bir grubun folklorunun be-
lirli icsel meziyetlere sahip oldugu ctin-
ki o gruba ait oldugu ya da o grup tara-
findan bigimlendirildigi ydnundedir.
(Oguz vd, 2005: 76)

Son kisimda halk kavramini olustu-
ran grup kimligini jargon kavrami ile
birlikte tartismak daha dogru olacaktir.
Peter Burke ve Roy Porterm “Jargon
Kavrami Hakkinda”(Oguz vd, 2005:199)
isimli makalelerinden 6zetleyecek olur-
sak Orta Cag'a ait bir terim olan jargon
kavrami, on ikinci ve on uclincu yuzyil-
larda o6nceleri anlasilmayan konusmalar
icin kullanilan bir deyimken daha son-
raki donemlerde olumlanarak sanat te-
rimleri veya teknik terimler olarak mes-
lek gruplari arasinda kullaniimistir. Je-
an Jacques Roussea’'nin dergisinin énso-
ziinde gazeteciler jargonu ifadesini kul-
lanmasiyla birlikte jargon kavrami hu-
kukgular, doktorlar, filozoflar, diplomat-
lar gibi profesyonel meslek gruplarinin
kullandigi teknik terimleri karsilamaya
baslamistir.

Doktorlar tarafindan olusturulan
gruba jargon terimi acisindan bakarsak
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doktorlarin grup igerisinde birtakim
kodlamalarla iletisim kurduklarini goé-
rirtiz. Doktorlarin is yasantilarinda
gunluk ifadelerine yerlesen bu kodlama-
lar, kendi aralarindaki diyaloglarinda
aciklama gerektirmedigi halde, grup di-
sindan birisi ile girdikleri diyaloglarda
aciklama gerektiren ifadeler olarak kar-
simiza cikarlar.

Ankara Universitesinin Ortopedi ve
Travmatoloji bolimunde doktor odasin-
da U¢ doktor ile birlikte alan disindan
bir ziyaretci otururlarken, ameliyattan
yeni ¢ikan diger bir doktorun odaya ge-
lerek hocalarinin cok iyi ¢caktigini soyle-
mesi ve alan disindan olan kisinin bu
cumleyi hocalarinin asistanlarini dévdia-
gu seklinde yorumlanmasi tUzerine dok-
torlarin “cakmak?” fiilinin distnilen an-
lamda degil, kalca protezinin ¢akilarak
yaptlan bir ameliyat olmasindan dolay!
hocanin kalca protezini iyi yaptigi anla-
mina geldigini agiklamak zorunda kalis-
larijargon terimine uygun bir 6rnektir.

Jargon bir grubun kendine 6zgi ile-
tisimlerini ifade eder ve grup icinde de
islevselligini korur. Ornegin bir doktor
nobetini arkadasina devrederken “sen
gelmeden once konsultasyon gelmisti,
ama benim nébetim bittigi icin ben gidi-
yorum, benim yerime sen konsiltasyona
gideceksin” demek yerine kisaca “sana
kons ¢aktim” demeyi tercih eder. Arala-
rinda olusturduklari bu kalip ifade ile
kisaltma yaparak hem zamandan kaza-
nip, hem de esprili bir anlatimla nébeti-
ni arkadasina devreder.

Hastanin ameliyat edilecek olan
bélgesinin batikonla silinerek steril hale
getirilmesini ifade etmek icin, ameliyati
yapacak hocaya “boyandi” diyerek haber
verilmesi, yine ameliyata girecek hoca-
nin “hastay! hazirlayin haber verin”
cumlesine karsilik olarak hastanin her
yerinin ortulup sadece ameliyat edilecek
bélgenin acgikta birakilmasi anlamina
gelen “6rtme nasil olsun” sorusu ve de
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ameliyattan once ellerin dirseklere ka-
dar belli tekniklerle steril hale getiril-
mesi anlamina gelen “hadi yikan” ifade-
leri, kaliplasmis kisaltmalardir. Bu ifa-
deler grup icerisinde olusturulan ortak
kodlar olarak, ¢cok da agiklama yapma-
dan kisa zamanda iletisim kurabilme is-
levi gorarler.

Olusturulan bu ortak kodlar, “né-
betten ¢iktigimda agonideydim” yani 6l-
meden 6nceki son safha halinde olma 6r-
negindeki gibi yogunlastirma, mizahtan
da yararlanarak hocalara “malin” yani
kotu huylu kanser benzetmesinin yapi-
larak karsidakini uyarma gibi farkl is-
levlerde tasimaktadirlar.

Sonug¢ olarak, halk kavrami, grup
kimligi ve jargon terimi acisindan ele
alman tip doktorlari, meslekleri etrafin-
da kendilerine 6zgl bir kimlik olustura-
rak, belli kodlar, ifadeler ve iletisim un-
surlari yaratmiglardir. Bu o&zelliklerin-
den dolay! doktorlarin olusturdugu sos-
yal grubu kent folkloru icerisinde deger-
lendirmek mamkandar.
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