TURKMEN “IRIMLARI” (HALK INANISLARI)
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Turkmen’s Irims, (Folk Beliefs) and Their Functions
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0z

Halk inamislari, ge¢gmisten giiniimiize cesitli iglevlerle Tiirkmenistan’da 6nemli bir yere sahiptir.
Onlar bir nevi giinliik yagsamin yasalaridir. Sosyalizmden bagimsizliga uzanan siirecte Tiirkmenler icin halk
inamiglari, milliligi koruyan biiyiik bir faktér olmustur. Hayatin her alanim1 ve her varhigh kusatan irimlar,
Tirkmenler icin iyi ve kotiyi ayirt etmede, olumluya yonelmede, kétiilitkten kurtulmada ya da kaginmada;
tesvik, yasaklama, koruma ve motive etme gérevlerini iistlenir. Ozellikle sosyalist dénem ve sonrasinda dinden
daha oncelikli bir konuma sahip olmusglardir. Irimlar, Tiurkmenistan’da sadece kirsal alanda degil, sehir
hayatinda da varhklarim siirdiiriirler. Ustelik irimlar, bircok gelenek, gérenek ve uygulamanin icerisinde de
cesitli islevleri tamamlayan unsurlar olarak bulunurlar.

Halk inams1 anlamina gelen rim sozciigii, sadece Tiirkmenlere 6zgii degildir. Kelime, Ozbekistan,
Kazakistan ve Kirgizistan basta olmak tizere komsu Turk halklarinda da benzer ve farkli anlamlarla
kullamilmaktadir. Bu yazida éncelikle irim sozciigiiniin Tiirkmencedeki ve diger Tiirk lehgelerindeki anlamlari
uzerinde durulmustur. Daha sonra irimlarin kokenlerine iligkin degerlendirmeler yapilmig, Tirkmen
toplumundaki islevleri, evlilikle ilgili inmlar 6rnek gosterilerek agiklanmaya ¢aligilmigtir.
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ABSTRACT

Folk beliefs, with their various functions and effects fostered by past, have a significant place in
Turkmenistan. They are in a way laws of daily life. They have proved a great factor that has protected
nationalism for the Turkmen in the process from socialism to independence. Covering all parts of life and
all entities, folk beliefs are used by the Turkmens to distinguish between good and evil, to lead oneself to
positivity, to ged rid of or avoid the evil and they assume encouraging, prohibity protecting and motivating
roles. They had a more privileged status compared to religion especially during socialistic period and later.
Folk beliefs continue to exist not only in rural Turkmenistan but also in urban life. In addition, they exist as a
complementary element with different functions in various traditions, customs and practices.

The term “irim” which means folk beliefs, is not only peculiar to the Turkmens. The word “irim” is used
with identical and various meaning especially in neighbouring Turkish peoples suc as Uzbekistan, Kazakhstan
and Kyrgyzstan. This study examines the various meanings of the word “irim” in Turkmen and in the dialects
of the neighbouring Turkish communities. It also makes explanations about the roots of irims and their
functions in the Turkmen society by giving examples related to marriage.
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GIRIS

Tirkmencede halk inanigi anla-
mina gelen “irim”, Tirk dinyasinda ve
Tirkmenistan’da yaygin bir bigcimde
kullanilir. Gerek halkin yogun ilgisi ge-
rekse bagimsiz Tirkmen devletinin tes-
viki ile irimlar toplumda cesitli islevler
gormektedir. Turkmen halki, gegcmisten
gelecege tasidiklar: bu folklorik unsuru,
glindelik yagsamin bir parcas: olarak di-

sliniir. Aslinda onlar bir nevi cesitli ko-
nularda Tirkmen’in hayata bakigin1 ve
felsefesini tegkil eder.

Halkin yasaminda her asamada
hem orf ve adetlerle biitiinlesmis hem
de kendi bagina cesitli irimlar bulunur.
Irimlar, kilavuzluk yonii ile giindelik ya-
samda Turkmenler ig¢in bir yol haritas:
niteligindedir. Bu cihetle irimlar; yasak,
tesvik ve motive gibi bir¢cok fonksiyonu
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uslenir. Bir a¢idan hurafe diye bakilan
halk kiltiurinin parcas1 olan irimlar,
Tirkmenlerde 6zellikle sosyalist dénem-
de milli benligi koruyan, dinin 6niinde bir
unsur olmustur. Tirkmen halki, bagim-
s1zlik sonrasi onlar1 diglamamis, aksine
kucaklamigtir. Halk inanigi, Tirkmen’in
ulusal degerleri arasinda yer almigtir.
Bagimsiz Tirkmenistann ilk Cum-
hurbagkan1 Saparmirat Tirkmenbas:
“Ruhnama” adli eserinde milli kiltira
bagisizligin bir geregi olarak gormiistiir.
“Bagimsiz milli devlet kurulusunun milli
siyaseti, halkin gonliinde bulunan milli
arzusu, milli iktisadr, milli kiiltiirii, milli
ordusu olmazsa milli devlet var olamaz.”
(Durdiyev, 2002: 15) Tirkmenbasgi, milli
kiltir adi altinda tiim milli folklor tiriin-
lerini 6nemsemistir. Ustelik Tiirkmen
anayasasinda milli kiltiria olusturmak
ve gelistirmek i¢in bir kanun ¢ikarmig-
tir. Calisgmamizda halk kiltira trinle-
rinden biri olan 1irim sézciigiiniin anlam
tizerinde durulduktan sonra kaynaklar:
ve Tirkmen toplumu tizerindeki etkisi
aciklanmigtir. Metin icerisinde kaynagi
verilmeden kullanilan irimlar, 2004’te
yaptigim Tirkmenistan gezisi sirasinda
derlenmistir.

A. Irmm Soézcugiiniin Anlamai:
Turkmenler halk inanmigina “irim” adi-
m verirler. Irim kelimesi, “ir”, bir geye
inanmak fiil koékiinden tiiretilmigtir. An-
lam1 ise ge¢misten gelen orf, adet veya
herhangi bir seye inanmadir. (Tirkmen
Dilinin Sozlugi 1962: 732) Sézciigin an-
lamina dikkat edilirse, Tiirkmenler halk
inaniglarim1 adet ya da gelenekle i¢ ige
kabul eder ve sosyal diizen unsuru ola-
rak tanimlarlar. “Duygulu topragin en
eski ve hayati mahsullerinden biri irim-
lardir. Bunlar zamana bagl degildir.
Vakit gecirmek, sakalasmak icin olug-
manugtir. Onlar inangla baglantili, tek

basina gelisen hadiselerdir. Irimlar ve
ritya yorumlari, insan yasaminin cesitli
safhalarinda gézlemle ortaya ¢ikariimas,
hakikatleri ve tasavvurlart belirtir.” (Gel-
diyev 2003: 283) Bu tanimda 1rim, Tirk-
men halkinin ge¢misten getirdigi, inang
unsuru tasiyan ve ciddi bir gézleme da-
yanan mahsuli olarak ele alinir. Radloff
sozliginde, irnm hakkinda su bilgileri
verir: “Kehanet, fal bakmak, hurafe.”
(Radloff 1960: 1370) Abdulkadir Inan,
irmmin Eski Tirkeede fal anlamina gelen
“irk” sozeugi ile kok bakimindan alakali
oldugunu soyle ifade eder: “Kipcak lehce-
lerinde “teseum” ve “tefeul” anlamlarina
gelen “irim” kelimesi vardir ki bu da kok
bakimindan rk ile bagly bir terimdir.”
(Inan 2000: 151) Tiirk diinyasinda cogun-
lukla ortak kullanilan irim sézcigi diger
lehgelerde su anlamlara gelir: “Herhangi
bir maksat ile alinnug hurafe icerikli ted-
bir. Kotiiliigii gidermek icin diigiin evin-
den bir nesne almak gibi.” (Ozbek Tiling
izahli Liigati 1981: 333) “Inanc.” (Kazak-
ca Turkce Sozlik 1984: 324) “Alametle-
re fallara inanma.”(Yudahin 1998: 358)
Irim s6zciigunin gesitli Tirk Lehcelerin-
de irim, irim ¢irim, 1rim cirim, irim sirim
seklinde telaffuzlar: da mevcuttur. Genel
olarak irim, Orta Asya Tirk Lehcelerin-
de halk inanigi, hurafe ve fal anlaminda
kullanilir. Altay, Abakan, Teleiit, Kirgiz
gibi Tiirk boylarinda irim, “fal” manasin-
da yer alirken, Turkmenlerde “halk ina-
nis1, hurafe” seklindedir.

B. Tiirkmen Irimlarimin Kay-
naklari: Tirkmen halk kiilttirinde irim-
lar yagamin her alaninda bulunmustur.
Bunlar ge¢gmisten gelen derin bir kiilti-
riin ve tecriibenin izlerini tagirlar. Irim-
lar, iyi ve kotiiyu ayirmada kistas olma,
sosyal kontrol mekanizmasi, tabiat1 ve
toplumu diizene sokma, cesitli olay ve
durumlarda tedbir alma gibi 6zelliklere
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sahiptir. Halk inaniglarinin inang ve ké-
ken boyutu i¢in Tathilioglu sunlar soyler:
“Halk inanglarinin belirleyici ozellikleri-
nin basinda millilik vasfi gelmektedir.
Halk inaniglart bir yoniiyle ahlak kural-
lari, diger yoniiyle de muageret kurallart
ile benzerlik gosterir. Halk inanglart ta-
rihin derinliklerinden siiziilerek gelmis,
belli bir takim tecriibelerle sekillenmisg,
bir birikim sonucu ortaya c¢iktigr icin
degismezlik ozelligi tasir. Halk inangla-
ri genelde mechuliyet iizerine bina edil-
mistir. Inanc 6gesini olusturan asil etken
unutulmus, ama onun biraktigt izler ken-
disini inang olarak toplumun biinyesin-
de korumusgtur.” (Tathlioglu 2000: 153)
Tirkmen 1rimlarinda millilik, ahlak ve
muageret yonleri belirleyici etkenlerin
basinda gelir. Tatlilioglu'nun da belirt-
tigi gibi tarihin derinliklerinde viicuda
gelmis Tirkmen 1rimlarinin bilinmeyen
kokenini ve kaynaklarini aragtirmak i¢in
mitoloji, Samanizm, Atalar Kiiltu, Tabi-
at kiiltleri, Islamiyet ve diger unsurlar
dikkate almak gerekir. Ciinki Tirkmen
irimlarinin icerigine derinlemesine baki-
linca sozii edilen kaynaklara ait ipuglar:
ile kargilagilir. G. Geldiyev, irimlarin iki
kaynaktan beslenerek ortaya ciktigin
ve gelistigini soyler. Bunlardan birincisi
halkin 6rf adet ve ge¢mis yasami, dige-
ri ise dindir. “Trimlarin ortaya ¢ikist ve
kaynagt cegit cesittir. Onlarin bir kismi
halkin dep dessurlart ile (adetlerle ilgili
bir terim) baglantil tiirer ve oziinii, bag-
langiciny tarihin derinliklerinden alir.
Bir kismui ise dini inanglart ortaya ¢ika-
ran orf adetlerden kemale gelir, baska bir
boliimii de ge¢mis itibariyle dini inancin
ozii ile baglantiidir. Ustelik orf adetten,
dini inang¢tan dogan irimlarin hepsini
Tiirkmen halkinin Islam’t kabul ettigi IX.
asirdan baglangi¢ kabul etmek dogru ol-
maz. Islam’dan énceki dini inanclarin iz-
leri de irimlarda yasamaya devam eder.”

(Geldiyev 2003: 283) Geldiyev, Tiurkmen
halk inanislar: icin hem Islamiyet ¢nce-
sini hem de Islamiyet sonrasim1 dikkate
almak gerektigini vurgular. Cinki halk
inaniglar: gibi ¢ok yonli ve derin kokle-
ri olan turiinleri, genig bir yelpazede ¢ok
unsurlu degerlendirmek lazimdir. Bu
incelemede Tirkmen irimlarinin koke-
nine inilmesinin sebebi, toplumda neden
hala yasadiklarini izah etmek, eskinin
ve koklerin tesirini gostermek icindir.
Burada sirasiyla mitolojiden basglayarak
irimlarin kaynaklarina dair 6rnekler ve-
rilip agciklamalar yapilacaktir.

a. Mitoloji: Tirk mitolojisinde Bii-
yiukay1 yildiz kiimesi ile ilgili cesitli an-

” .

latilar vardir. Turklerin “yediger”, “yedi
kor”, “yedi ker” gibi adlar verdikleri bii-
yik ay1, Turkmenlerde “yedigen” olarak
isimlendirilir. Bu adlandirma 11. ytizyil-
dan sonra yaygin bir bicimde kullanil-
migtir. Yedigenle ilgili bir Tirkmen halk
inanmig1 soyledir: “Yedigenim yedi yildiz,
yedi gezer, yedi konar, sayarsan sevabi
var diye yedi kez soylenirse sevap kaza-
nulir.” (Oreyev 1993: 48) “Bircok Tiirk
boyunda Biiyiitkayi'nin yedi kardes, yedi
han, yedi haydut, kiz kaciran yedi kar-
deg veya dort geyik ii¢ avct oldugu inanct
vardir.” (Ogel 1995: 209-210) Biiyiikay:
ile ilgili bu Tirkmen 1rimi, Tiirk mitoloji-
sinde 6nemli bir yeri olan yildizlarla ilgili
inanglarin bir kalintis1 sayilabilir. Ciin-
kii halk, stilistik yedi sayisim1 da etrafin-
da toplayan bu yildizin, sayis1 kadar tek-
rar edilirse, sevap kazandiracagina diger
bir deyisle iyilik getirecegine inanir. Gok
Tanr1 inancindaki yildizin kutsiyetini ve
astral haritadaki yerini unutmamak ge-
rekir. Eski Tirk muhayyilesinde yildiz,
Tanrr’nin inga ettigi cadirin pencereleri-
dir. (Eliade 1999: 292-293) Bir Turkmen
halk siirinde yildizla ilgili su ifadeler
yer alir. “Yalvarayim Hiida’ya, Yildiza,
giine, aya.” (Kicigulov 1978: 170) Siirde
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Tanrr’dan sonra adlari anilan astral var-
liklardan biri de yildizdir. Bu 6rnekte de
belirtildigi tizere Tirkmenler eski ina-
niglarin bir uzantis: olarak yildiza kutsi-
yet ve Tanrisal bir fonksiyon ytuklemistir
ve halk inaniglarina tagimigtir. Dolayisi
ile Tturkmen 1rimlar: i¢cin mitik kékenle-
re bagvuruldugunda c¢ok 6nemli baglar
oldugu ortaya cikacaktir.

b. Samanizm: Tirkmen irimlarinin
bazilarinin kaynaklar: i¢in Samanizm’e
bagsvurmak gerekir. Ciinki Tirklerin
dolayisiyla Tirkmenlerin eski inangla-
rindan olan Samanizm, Islam dini ka-
bul edilse de ¢esitli formlarda varlhigim
korumustur, tamamiyla kaybolmamisg-
tir. Turkmenlerin bir kisim irimlarin-
da Gok Tanri inancinin izleri gorilir.
Ornegin “Atese tikiirsen dilinde yara
cikar.”(Oreyev 1993: 48) Bu inanis, ate-
sin kutsalligimi ifade eder ve onu koru-
may1 bir yasak one siirerek saglar. Iri-
ma gore atese tikiirmenin sonunda kisi
cezalandirilacaktir ve dilinde yara ¢ika-
caktir. Bilindigi tizere Samanizm’de ate-
sin 6nemli bir roli vardir. Bir kisim ri-
tieller ates etrafinda yapilir. Atesin ru-
huna saygi sunulur. Samanizm’de ates,
Tanr1 Ulgen’in hediyesidir. “Altaylarin
atege kargt soyledikleri dualarda “gii-
nes ve aydan ayrilmigsin” derler, ategin
gokten Ulgen-tanrt tarafindan gonderil-
digine inanmrlar. Miibarek sayilan bazi
seylere ve ruhlara karst “kiifiir” sozler
sarf edilebilirse de ates hakkinda boyle
sey soylenmez. Atesi su ile sondiirmek,
atege tiikiirmek, atesle oynamak kesin
olarak yasaktir.” (Inan 2000: 67) Izah-
lardan hareketle bu Turkmen iriminin
kokeni hakkinda Samanizm’le baglant:
kurulabilir. “Tiirk-Mogol topluluklarinin
inang¢larinda ¢ok kutsal sayilan ateste de
bir ruh olduguna inanilmaktaydi. Ategin
temizleyici, kotii ruhlardan ve hastalik-
lardan koruyucu bir unsur oldugu kabul

edildigi icin ona kurban sunuldugu ve
sagt yapuldigr bilinmektedir.” (Coruhlu
2002: 49) Atese yiiklenen kutsalligin bir
kalintis1 olarak Tirkmenler ona sayg:
duyar ve tiikiirmezler.

c. Atalar Kulti: Tirkmenler ara-
sinda yash insanlarin buyik sayginlig
vardir. Bir Tirkmen halk inaniginda
“ata babasinin ekmedigi adam ac1 dikse
biytimez” denilir. Tirkmenler arasin-
da tath tohumdansa aci tohumun daha
kolay yeserecegi inanig1 vardir. Burada
yashlarin 6n ayak olmasa aci bile dikil-
se yetismeyecegi belirtilmistir ve evla-
din biyiklerinin 6nciligine ihtiyaci
olduguna isaret edilmigtir. Bagska bir
inanigta da yagmur yagmasi ic¢in yas-
I1 bir insanin duas1 alinirsa yagis gelir.
Inanisin vurguladig1 yash bir kimsenin
duas1 ashinda Tirk destanlarindaki bil-
ge kocalar1, Dede Korkutu ve mitlerde-
ki olgun, 6nder yash kisileri hatirlatir.
Cunkiu bir¢ok vakada soz konusu yaglh-
lar anahtar kisidir ve sikintilar1 ¢ozer.
Aynen buna benzer bigimde Tiirkmenler
toplumda belli igleri yaghlarin 6nciligi-
ne birakmisgtir ve onlar vasitasiyla ¢oz-
mistir. Tipki yagmur duasinda oldugu
gibi. “Aksakal” denilen yagh erkekler,
toplum ic¢inde 6zel bir konuma sahiptir.
Ornegin bir aksakal izin vermedikce bir
mecliste konusulmaz, yemege baglama-
dan baglanilmaz veya onun buyruklar
hemen yerine getirilir. Hatta Bagimsiz
Turkmenistan’in yonetiminde ihtiyarlar-
dan olusan 6zel bir danigsma heyeti var-
dir. Tirkmen halk inanigina gére yash
biri, altmis ti¢ yasina ulasinca onun icin
“ak toy” tertip edilir. Bu inanigsa baglh toy
yapilmasinin temelinde bir taraftan yas-
hiya saygi, diger taraftan altmis ug¢ yasi-
na ulagma bulunur. “Ak toy” merasimi,
genis bir kitlenin katilimiyla yapilan ye-
mekten ve yaghya sunulan tebrik, uzun
Oomiir temennisi ile hediyelerden olusur.
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(Tathlioglu 1999: 24) Biyiiklerin boy-
le saygin oldugu bir toplumda inanmigin
sebeplerini atalar kiiltiinde aramak ge-
rekir. Cunki gecmisten gelen bir kisim
halk inamsglar, eski kiltirin izlerini
gliniimiize kadar tagimigtir.

d. Islam Dini: Tiirkmen halk ina-
niglariin bir kisminda Islam dininin
etkisi ve izleri goriiliir. Ozellikle giinah-
sevap kavramlari bunun en bariz 6zelli-
gidir. Dinle alakas1 olsun ya da olmasin
bircok meselede Tiirkmenler olaylar
glinah ya da sevap diye ayirmiglardir.
Dinin tesvik ya da yasaklayicihigindan
yararlanmiglardir. Boylece toplumda bir
kismi ge¢gmisten gelen ama daha sonra
dinle birlegsmis halk inaniglar1 ortaya
cikmistir. Islam fikhinda, halkin kullan-
dig1 bir kuyuya kedi diserse kirk kova
su bosaltmadan oradan su ic¢ilmez diye
bir uygulama bulunmaktadir. Bu uy-
gulamanin aynist Tirkmen irimlarin-
da da vardir. Tirkmenler kedi diigsmiis
kuyudan kirk kova su bosaltilmadikca
su igcmeyi haram kabul etmisglerdir. Do-
layisiyla dindeki bilgi, inamigtaki haram
kavramiyla birlegserek bir halk inanig
haline gelmigtir.

e. Tabiat kiltleri: Tirkmen halk
inaniglar igerisinde cesitli tabiat kult-
lerinin izleri gériiliir. Ornegin agac ve
su tabiat kiltlerinin en yayginlarindan-
dir. Bir Tirkmen 1iriminda yegeren agact
yakmak giinah sayilir. Turk kiltirinde
agacin kutsallign yaygindir. Agaclar ko-
runmalidir. Irimda ifade edilen koruma,
gliinahin yasaklayic1 yoni ile kuvvetlen-
dirilmigtir. Bilindigi tizere Eski Tirk
inan¢larinda agag; Tanrr’yla iletigim vasi-
tasi, soy ifadesi ve gogiin diregidir. Hayat
agaci olarak bilinen kutsal agac, sadece
Turk inanclarinda degil, cogu milletlerin
mitlerinde ve inanc¢larinda da mevcuttur.
“Hayat agact tektir, yalniz agactir ve kdi-
natin bel kemigidir. Insanin kemikleri de

hayat agaciyla ozdeglestirilir. Soy agact,
soy kiitiigii vs. insan ile hayat agact ara-
sindaki bagt gosterir.” (Ergun 2004: 146)
Tirkmenlerde agac kiiltiintin bir devami
niteliginde agaca baglh irimlar tiretmis-
tir. Agaca kutsal bir hiiviyet veren irim-
lar sebebiyle yeni dikilmis agaclar korun-
mustur. Tiurkmen inaniglarina gore suya
titkiirmek giinahtir. Bu irimin biinyesin-
de hem dinin haram kavrami hem de mi-
tik unsurlar birlegsmistir. Tabiat kiiltin-
de su, 6nemli bir yer iggal eder. Yasamin
kaynag ve bereket sembolii olan olan
hayat suyu Tiurklerde ve bir¢cok ulusta
kutsallik arz eder. Gok Tanri inancina
gore su temiz oldugu i¢in insanlar senede
bir kere yikanir ki su kirlenmesin. “Orta
Asya toplumlarinin ¢ogunda Oguzlarda,
Mogollarda, Sibiryalilarda ve cagdas Al-
taylarda ve de giiniimiizde Tiirkiye'deki
bazi heterodoks topluluklarda suyun dis-
ki ile kirletilmesi, bazen suda ytkanilma-
st ve de ¢camasirla kap kacagin yitkanma-
st da yasaklanmigtir.” (Roux 1998: 110)
Tirkmen cografyasi gibi ¢ogu c¢ollerden
olusan bir iilkede su fazlasiyla degerlidir.
Tirkmenler su i¢in “suv damcast altin
denesi” (su damlasi, altin tanesi) tabirini
kullanirlar. Dolayisiyla suyla alakali bir-
cok 1rim vardir. Suyun ge¢misten gelen
kutsiyeti sebebiyle Tirkmenler onu kir-
letmez ve sayg1 duyarlar. Bazi irimlarda
su ve ates birlikte yer alir. Her iki kilt
i¢in de irimlarda ayni uygulamalar 6ne-
rilir. “Eger suya ve kiiliin iistiine idrari-
ni yaparsan giinahtir. Suya, kiile, atege,
meyveli agacin altina bevl edersen, basin
agirr.” (Oreyev 1993: 49-50) Bu Tiirk-
men rmminina gore Roux’un da soyledigi
gibi su ve kiile (ateg) digk: yapilmaz. Su-
yun ve ategin temiz ve kutsal olmasindan
oturu saygi gosterilmeli ve kirletilmeme-
lidir. Diger tabiat kiiltlerine mevzu uza-
mamasi i¢in yer verilmemistir.
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f. Tecriibe ve Sosyal Yagsam Kosulla-
r1: Baz1 Turkmen halk inaniglarinin ko-
keninde tecriibenin oldugu sezilir. Yaz,
kis, mevsimler, zaman, zirai etkinlikler,
yasam kosullar1 gibi bircok meselede
ipuclar: ve bilgi veren irimlar, Tirkmen-
lere yol gosterir. Yillarca gozlemlenen
kosullar, zamanla birer kaide haline gel-
migtir. Bu yiizden Tirkmenler arasinda
basta cografyalarin1 ve o cografyanin
ozelliklerini ortaya koyan halk inanigla-
11 vardir. “Giiziin ay dik olsa kig ¢cok sert
gecer. Kigin yer iyi donsa bugday hasilat
¢cok olur. Aksam yere kiragi diigse giin-
diiz kar yagmaz.” (Oreyev 1993: 46) Ama
bu tecriibelerin arkasinda derine inilirse
yine eski inaniglarin izleri gorilir. Gece
ve gindiz ve mevsimlerin mitlerdeki
yeri bu tecriibe igeren halk inaniglari ile
de baglantilidir.

Yasamin her alanim1 kugatmis olan
Tirkmen irimlarinin kokenleri, yukari-
da anlatilanlarin diginda bir kisim se-
beplere daha baglanabilir. Yani bir iri-
mi sadece bir kokene baglamak fazlaca
iddiali olur. Ciinki bir irimin meydana
gelemsinde zaman zaman birden fazla
etken soz konusudur. Ama bu ¢alisma-
da teferruath bir inceleme yerine daha
yuzeyde olan izlerden yola ¢ikilarak sap-
tamalar yapilmigtir. Irimin arkasinda
mit-din, tecriibe-mit, din- Samanizm ve
mit-din-tecritbe gibi 6rneklerini ¢ogal-
tabilecegimiz karmagik bir ya da birden
fazla unsurun birlesmesinden miutesek-
kil mensgeler gorilebilir. Burada énemli
olan irimlarin ne kadar derin koklerden
beslendigi meselesidir. Ciinkii bahsi ge-
cen koklerin etkisiyle irimlar, Ttirkmen
toplumunda varliklarini, giglerini ko-
rurlar ve yasamaya devam ederler.

C. Irmmlarin Tiirkmen Toplu-
mundaki Islevleri: Bircok toplum,
halk inamiglarina hurafe ya da batil

inan¢ diye bakarken Tiirkmenler boy-
le bir anlayisa sahip degildirler. Onlar
irimlar1 giindelik yagsamin yasalar ola-
rak degerlendirirler. Besikten mezara
bir¢cok uygulamada hayatin her alaninda
irmmlarin verdigi bilgileri kullanmiglar-
dir. Tirkmen irimlari; iyi ve kéti niyet
ortaya koyma, tesvik, yasak, koruma,
terbiye ve yonlendirme gibi iglevleri is-
lenir. Bu gorevleriyle toplumu, tabiatz,
yasami kontrol eden ve diizenleyen birer
mekanizma olusturmustur.

Irimlarin Tirkmenlerin yasaminda
onemli fonksiyonlarinin baginda terbiye-
ci ve yonlendirme iglevleri gelir. Irimla-
rin direktiflerine inanan halk, baz igleri
yapar veya onlardan kacimir. Buyukten
kicige halk, icinde bulunduklari mev-
zuyla ilgili irnmin geregini yapar. Bicak
ile yemek yemek giinahtir, giin dogarken
saglart agik disart ¢ikarsan oliim habe-
ri gelir. Biiyiiyen agact yakmak giinah,
ekmek elinden diisse misafir gelir gibi
irmmlar1 ginlik yasamdaki yonlendirici
fonksiyonlara 6rnek verebiliriz. Bu irim-
lar, terbiye ve yonlendirmeleriyle yasak
ya da tegviki saglar. Tirkmenlere neyi
yaparlarsa iyi veya kotii sonuglar dogu-
racag bilgisini verir. Kisileri genellikle
iyiye, olumluya ya da miispet olana ka-
nalize etmeye caligir.

Irmlar, Tirkmen toplumunda ta-
rih boyunca etkili varligini siirdiirirken,
sosyalist rejim yillarinda kisitlamalara
ugrar. Sosyalist donemde 1rimlara kars:
menfi bir tutum takimilmigtir. O yillarda
kaleme alinan bir eserde irim hakkinda
su bilgiler verilir: “Yasamun ilk donemle-
rinden baglangi¢ zamanindan bu devrin
halklarina ulasan dinin has ilk gekil-
leri. Bazen de ilk devir yasaminda dini
diistincelerin kalintist olan tibba, riiya
yorumuna, fala, hipnozculuga dair vb.
olan inanca trim derler. ... Sovyet insan-
larinin bazilarinda korunan irum, ge¢gmi-
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sin kalintisidir. ... Sovyet insanlarinin
medeniyet derecesinin sorunsuz gelisme-
si, emekgilerde ilmi-ateistik diisiincenin
diinya goriisii olmast i¢in irimin yok edil-
mesine yardim ederler.” (Turkmen Sovet
Entsiklopediyas1 10 1989: 241) Rejimin
Turkmenler i¢in hazirladigi kaynak Kki-
taplardan olan ansiklopedide verilen ta-
nimdan anlagilacag tizere 1irim gegmigin
kalintisidir ve dini inanglarin izlerini ta-
sir. Irim, resmi ideolojiye gore sosyalist
yasamin o6niinde bir engeldir. O, ortadan
kaldirilmalidir ve yerine ateist diisiince
gecirilmelidir.

Sosyalist rejim dine ve halk inang-
larina ciddi bir sekilde karsi ¢ikmig-
tir. Ornegin 1930- 1958 yillar1 aras
rejim tim Turk dinyas: halklarin-
da ve diger yonetimindeki iilkelerde
“Eski Kalintilar1 Yikma” kampanyasi
baslatmistir.(Kayabali-Arslanoglu 1978:
154) Bukampanaya gore tiim dini ve halk
kaltiri icerikli inanglara savas acilmig-
tir. Yazar ve sairler, eserlerinde rejimin
ideolojik insan tipini resmederken din ve
halk inan¢larina karg: ¢ikmalarini kah-
ramanin bariz 6zelligi olarak sunarlar.
Bu ideoloji, Sosyalist Tirkmenistan do-
neminde genelde ¢ok yonli iglenmistir.
Hem kampanyalarla hem de sairler ve
yazarlara cesitli gorevler dikte edilerek
rimlara ve dine karg: propaganda yapil-
migtir. Sosyalist ideoloji, sanat¢ilardan
halk inang¢larim1 ve onlar1 yasatmaya
calisan kisileri, siddetle elestirmelerini
istemistir. Sovyet- Tirkmen yazarlarin-
dan Ata Govsudov’'un Mehri Vepa roma-
ninda onemli rejim kahramanlarindan
biri olan Gurt hastanede doktora: “Ben
eski adetlere, resimlere ya da hurafelere
inanmayt ¢cok zamandan beri terk ettim.”
der. (Govsudov 1990: 128) Ayni yazarin
Kopet Dagin Eteginde romaninda bas-
kahraman Hoggeldi, yagmur yagmasi
icin kurban kesenlere ve adakta bulu-
nanlara elestiride bulunur. “Bu inang-

larin hepsi tamamuyla yalan. Tabiatta
meydana gelen iglerin hicbirinde ona
tesir eden bir gii¢ yoktur. Hi¢bir zaman
da olmamugtir. Hosgeldi, bu sozlerle iceri
girdi ve Gurbanlt’yr sinadir.” (Govsudov
1956: 280) Govsudov kahramanlar1 va-
sitasiyla rejimin halk inanglarina kars:
tavrini ortaya koyar. Irimlari resmi ide-
olojinin 6niinde bir engel olarak goren
tavri, Sosyalist Tiurkmenistan’da déonem
yazarlar1 ve gairlerinden Beki Seytekov,
Berdi Kerbabayev ve Hidir Deryayev ya-
pitlarinda da gormek mimkiindiir.
Rejim, sosyalist donemde 6zellikle
dini kurumlara savas a¢gmigtir. Din re-
jime gore sosyalizmin oniindeki onemli
engellerden biridir. SSCB, 1922 yilinda
ateizm propagandasina baglar. Ardin-
dan 1922-1925 yillarinda cami, mes-
cit gibi yerlerin egyalarina el konur ve
kapatilir. 1920-1945 yillar1 arasinda
Miislimanlara hac yasag getirilir. (Ka-
yabali- Arslanoglu 1978: 153-154) Bu
tir uygulamalarin ardi arkas: kesilmez.
Sovyet doneminde rejim halka irimlar:
dinin zararh kalintilar olarak sunar. Bu
baski, Tirkmenler i¢in sosyalist donem-
de irmmlarin 6nem arz etmesine sebep
olmusgtur. Turkmenler, dinden yoksun
kalinca, halk inaniglarina yonelmistir.
Halk inamiglarinin somut ve kurumsal
yapilarinin olmamasi, onlarin bir nebze
korunmasini saglamistir. Bu sebeple re-
jimin dine kars1 sergiledigi sert tutum,
halk inanclarina kargi sergilenememis-
tir. Tabii ki sunu belirmek lazim halk
inanclar1 ile miicadele rejimin dinden
sonraki islerinden biridir. Sadece din
kadar agir bir miicadele yapilmamisgtir,
ikinci planda kalmigtir. Halk da rejimin
biraktigi bu boglugu kullanarak irimlar:
yasatmaya caligmistir. Miiessesesi olma-
yan 1rimlar, rejim i¢in din kadar buyik
bir tehdit unsuru olarak goriilmemistir.
Kismen de olsa halk icinde varliklarim
siirdiirmelerine miisaade edilmigtir. Or-
negin baskilara ragmen rejim; tiirbe zi-
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yaretlerini, dogum ve 6lumle ilgili ¢esitli
inanig ve uygulamalar1 tamamen orta-
dan kaldiramamigtar.

Sosyalist donemde 1rimlar, Tirk-
men toplumunun millilik vasfin1 ve
kiiltiirel yapisim1 koruyan bir faktor
olarak hizmet etmistir. Yaklagik yet-
mig yillik bir esaretten sonra giinii-
miiz Turkmenistaninda irimlar 6nem-
li oranda varlhigini korumaktadir. Bir
aragtirma cercevesinde 2004 yilinda
Turkmenistan’da bulundugum siralarda
bu durumu agik¢a gordim. Hatta dini
yasam serbestlesmesine ragmen tilkede
irimlarin etkinligi ve yaptirim giicii daha
fazladir. Irnmlar Tirkmenlerin yagamin-
da sosyal bir diizen olusturur. Iyi ve
kot niyeti ayirima, tesvik, yasak, moti-
vasyon, koruma, terbiye gibi iglevlerle
Turkmenistan’da milli benlige hizmet
eder. Turkmenlerin irimlar1 kabullenip,
hatta egitim sistemlerine yerlestirmele-
rinin 6nemli bir sebebi de eski yonetime
kars: duyulan bir tepkidir. Orneklerini
verdigimiz baskici uygulamalara kar-
sit olarak halk, yeni dénemde varligini
stirdiirmek i¢in milli degerlerine biiyik
énem vermektedir. Dini kurallar unutul-
dugu i¢in onlarin yerini irimlar: almig-
tir. Milli benligin temeli sayilan folklor
urinleri i¢cinde irimlar da unutulmamisg-
tir. Hazirlanan bircok eserde, ders kita-
binda onlara yer vermiglerdir. Bunlara
ornek olarak altinci siniflar i¢in hazir-
lanan bir edebiyat kitab1 gosterilebilir.
(Orazov, vd. 1997: 16)

Sosyalist rejim déneminde de varli-
gin1 belli 6l¢iilerde koruyan irimlar, yeni
sistemde toplumsal hayat: diizenlemede
biiyiik gorev iislenmigtir. Bunun i¢in hem
halk hem de yonetim irimlara milli bir
hazine hitkmiinii vermigtir ve onlar1 bir
Tiurkmen’i Tirkmen yapan unsurlardan
gormustir. Turkmenlerin ilk Cumhur-
baskan1 Saparmurat Tirkmenbagi’min
da tegviki ile de irimlar devlet eliyle
okullarda 6gretilmektedir. “Uciincii si-

nifin ders kitaplarinda “urimlar” baslig
altinda gece tirnak kesilmez, cuma giinii
camagir yitkanmaz, ekmegi bir el ile bol-
mek dogru degil seklinde inancglar veril-
mektedir. (G. Gosayeva, O. A. Palvanova:
Ene Dili Orta Mekdeplerin 3. Klas Ucin
Okuv Kitabi, Asgabat 2001, s. 147-215)
Geleneksel yapida yaygin olarak bilinen
ve uygulanan irimlar bagimsizliktan son-
ra devlet eliyle miifredata konulmugstur.”
(Bilgin, 2005: 107) Aym bicimde altinci
smiflar i¢in hazirlanan Tirkmen Edebi-
yat1 kitabinda irimlara 6zel bir yer ay-
rilmigtir. “Tirkmen halkinin varliginin
ve orf adetlerinin bir parcast irimlar ve
inan¢lardur. Irnmlar insanoglunun yillar
boyunca edindigi tecriibelerden meydana
gelir. ... Aksam yere kiragi diigse ertesi
giin kar yagmaz. Kedi ytkansa misafir
gelir. Hamur yogrulurken, sigrasa misa-
fir gelir.” (Orazov, vd. 1997: 16) Kitapta
irimin tanimi yapilirken, Tirkmen hal-
kinin varliginin bir simgesi oldugu belir-
tilir ve orf ve adetin bir pargasi oldugu
anlatilir. Daha sonra cesitli 6rnekler ve-
rilir.

Irnmlarin iglevlerine iligkin olarak
bir de orf, adet, gelenek ve gérenekle bag-
lantis1 tizerinde durulmalidir. Tirkmen-
ler ad1 gecen kavramlar: “adat”, “dep”,
“dessur” kelimeleri ile ifade eder. Ama
bunlar birbiri ile ilintili kavramlardir.
Bunu diginle ilgili adat, dep ve dessur-
lar1 ornek vererek gosterebiliriz. “Buna
gore en temel kavram adattir, ondan dep,
ondan da dessur ¢ikar. Cocugu evlendir-
mek adattir, bunun ic¢in digiin yapmak
deptir ve bu debinde gelin geldiginde
eline un ve yag calinmast gibi dessurlart
vardir.” (Bilgin, 2005: 108) Tirkmenler
icin 6zellikle dessurlar halk inaniglar: ile
i¢ icedir. Bircok dessurda irimla baglant:
vardir. Yukarida misal gosterilen digiin
orneginde oldugu gibi gelinin eline un ve
yag calarak evine bereket getirmesini
umarlar ve oyle inanirlar. Bu 6rnekleri
dogumdan o6lime c¢ogaltmak miumkiin-
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diir. Tirkmenler giindelik yasamda ve
gecis donemlerinde yaptiklar1 bir¢cok
uygulamada irimlardan faydalanirlar.
Fakli niyet ve inang¢larini onlar vasita-
s1 sergilerler. Burada zengin bir 6rnek
olmasi sebebiyle digin ile ilgili irimlar
tzerinde durulacaktir. Boylece hayatin
bircok agsamasinda irimlardan faydala-
nan Tirkmenlerin inamiglariyla ilgili ya-
samina bir pencere aralanacaktir.

1. Tirkmenlerde dagiin yapilacak tarih,
yildizlara bakilarak molla tarafin-
dan belirlenir.

2. Kiz istemeye ugurlu giinlerde gidilir.
“Tirkmenler arasinda digiin ginii-
niin belirlenmesine “sehet” denir.
Turkmenler belirli ay ve giinlerde
digin yaparlar. (Tathlioglu 2001:
223)

3. Kiz istemeye gidilirken beyaz yaghk
(orti) takilir. Beyazin iyilige sebep
olacagina inanilir.

4. Kiz istemeye gidenler gozlerinin is-
tine beyaz pamuk yapistirirlar.
Pamuk beyaz oldugu i¢in iyilik ge-
tirecegi inanci vardir.

5. Diiniirciiler kiz evine tuz gotiirir ve
kiz evinde ekmege banarak yerler.
Turk kiltirinde onemli bir yeri
olan tuz, bereket ve bolluk semboli
olarak goriilir. Yeni yuvanin birligi
ve dirligi i¢in dintrciler, kiz iste-
meye tuza banilmig ekmek yiyerek
baglar.

6. Kiz istemeye ekmek ya da seker ile gi-
dilir. Ekmek bolluk, seker ise iligki-
lerin tath olmas: i¢cindir.

7. Tirkmen kizin ceyizi gotirilirken
onun esarbi ya da gémleklik kuma-
sinin bir parcasi yakilir. Boylece na-
zardan kurtulacagina inanilir.

8. Kizin ceyizine konulan her par¢anin
sayis1 dokuzdur. Bu yiizden ceyize
kizin dokuzu denir.

9. Kiz istemeye gidilirken bazi Tirk-
menlerde yol iizerine beyaz ipli igne

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

atilir. Burada amagclanan yolun ak,
isin asan olmasidir.

Gelin alinmaya gidilirken gelenlere
tatli su ikram edilir.

Gelin kizin yiiziine ayna tutulur ki
sans1 acik olsun.

Bir yerde iki diigin varsa cileli ol-
masin diye birbirlerine ekmek ve-
rirler.

Gelin almaya gelenler geri donme-
den, kizin sans1 acik olsun diye yen-
gesine gaz lambasi veriler.

Kizin yengesi gelin arabasi evden ay-
rilirken testi kirar.

Gelin arabas1 ve diigin konvoyu, iki
tarafi ates olan bir yoldan gecer.
Boylece atesin koti ruhlari kovma-
sindan ve temizleyici 6zelliginden
yararlanirlar.

Damadin akrabalar: gelinin evinden
bir sey alirlarsa kendi evlerinde de
digiin olacagina inanirlar.

Geline nazar degmesin diye dugin
arabasina deve yliniinden siyah be-
yaz bir ip baglanir.

Damadin akrabalar: gittigi eve bagh
olsun diye kiz evinden bir aga¢ ka-
zik alir ve gelin evine getirir, cakar-
lar.

Hayatin kotii giinleri oldugunu unut-
masinlar diye gelin arabasi eve gel-
diginde damat ile gelinin tizerine
kugciik tag atarlar.

Gelin eve geldiginde ates tizerinden
gecirilir ve ocagin etrafinda dolag-
tirthr. Boylece atesin temizleyici
ozelligin faydalanilir. Hatta gelinin
uzerinde cin vb. varliklar varsa on-
lardan kurtulduguna inanirlar.

Kayinvalide damat ve gelinin haya-
t1 tatli olsun diye onlarin baglarina
seker sacar.

Gelin eve girdiginde bolluk ve be-
reket icin bir eli yaga, bir eli tuza
batirilir.

Gelin odaya girdiginde kayin valide
kizin bagina elin koyar ve dua eder.
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Ardindan kizin ayagina usulca ba-
sar ki artik bagka birilerinin emri
altina girdigini anlasin.

24. Gelinin yatak odasina c¢ocuklar1 ¢ok
olsun diye bir ¢ocuk besigi koyarlar
ve lzerine erkek cocuk oturturlar.

25. Gelin evine beyaz halida yiritilerek
goturalur.

26. Gelin eve geldiginde ziyaretciler yii-
zine bakar ve nazar degmesin diye
masgallah der.

27. Nikah kiyilirken, erkegin yakinlar
siirekli makas agip kapayarak, ses
cikarilar ve boylece kit ruhlar ve
seytanlar evden kovarlar.

28. Nikah kiyilirken birisi esikte otursa
nikah baglanir.

29. Nikah kiyildiktan sonra gelin omiir
boyu kocasina hizmet esin diye ko-
casinin botlarin1 ¢ikarir, kusagini
cozer ve gomleginin digmelerini
acar.

30. Nikah sonrasi gerbet ilk 6nce kiz ile
oglan icirilir. Boylece agzi bir ola-
caklarina inanilir.

31. Nikahtan sonra gelin ve damada ce-
sur olsun diye yiirek ve bobrek ye-
dirirler.

32. Gelini eline un striilerek onun evli-
likte mutlu olmasi dilenir.

33. Gelin evin avlusuna geldiginde “lizer-
lik” otu yakilarak titsi yapilir.
Gelin ve yuvasi nazardan ve koti
varliklardan korunur. (Tatlhihioglu
2000: 151-166)

Yukarida diagiinle ilgili bir kisim
irimlar verilmisgtir. Bunlar1 digin son-
rasi ¢ocuk dogumu, uzun yasam gibi ce-
sitlendirmek miimkiindiir. Orneklerde
goriilecegi tizere digiinin baslangicin-
dan sonuna bolluk bereket, iyi sans, koti
ruhlar1 kovma, iyi gecinme, sikintilara
katlanma, nazardan korunma, mutlu
olma, itaat, hizmet vb. bircok amaci tasi-
yan irimlar uygulanir. Bunlarin kilavuz-
lugunda yasam, olumlu ve iyiye kanalize
edilmeye caligilir. S6z konusu 6rneklerde

geemis Tirk kiltirinden giinimiiz arag
ve gereclerine kadar birgcok unsur bir
araya getirilmigtir. Boylece modern ile
irim birlegtirilmigtir. Yasamin bir par-
cas1 haline getirilmistir. Bir yanda ates
gibi mitik ve Samanist unsur diger yanda
araba buna ornek gosterilebilir. Modern
cagin vasitas: gecmis kiiltir ile bir araya
gelmigtir. Digin uygulamasinda kul-
lanmilmigtir. Burada da goriilecegi tizere
Turkmenler giindelik hayatlarinda ozel
ginlerinde her zaman bir sekilde 1rim-
lara bagvururlar. Onlarin yonlendirmesi
ile hayati kolaylastirmaya caligirlar.

Kentlerde oldugu gibi hususiyetle
kirsal alanda geleneksel aile ortaminda,
yasayan Turkmenler arasinda ciddi bir
bi¢cimde irimlarin etkisi gorilir. Bir se-
kilde kent kiiltiirine adapte olan halk
wmmlart zaman zaman ihmal ederken,
koyliler ihmal etmez. Gerek hayatin hiz-
I1 olmamasi gerekse kiy ortaminin kiigiik
olmasi bunda etkilidir. Yagamin herhan-
gi bir aninda 6zel giinlerde ihtiya¢ aninda
koyliler irimlara daha ¢ok yonelir. Buna
sadece olimle ilgili inaniglardan birkaci-
m ornek gosterebiliriz. Bu uygulamalar
sehirlerde oldugu gibi fazlasiyla koyler-
de yasanir. Oliiniin ticiincii, yedinei, kir-
kinc1 ve elli ikinci giinlerini kutlanir. Bu
giinlerde 6lii akrabalari ziyaret edilir. Ilk
ziyaret giiniinde ortaya konulan yemek-
ten az, sonuncusunda ise daha ¢ok yenir.
Ziyaretler ile 6li ve yakinlarinin onurlan-
dig1, yemeklerle olinin hayir kazandigi
inanc1 vardir. Ayrica bu uygulamalarin
belli kurallar1 vardir. Ziyarete erkekler
takkeli, kadinlar ortiili katilmahdir. Ge-
lenler, ¢ok konugsmadan, ziyaret yerinde
bulunan mollanin dualarina istirak etme-
lidir. Bu ¢ok ¢ok adetlerin i¢cinde oturma-
kalkma, yeme-i¢cme, ziyaret, anma, dua,
bas saghgi eksenli bircok uygulama irim-
larla iligkilidir. Onlara sadece bir adet ya
da orfi uygulama olarak bakilamaz. Sozii
edilen unsurlarin i¢inde irimlara da yer
verilmelidir.
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SONUC

Gegmigin giiniimiize tagidigiirimlar,
Tirkmenler arasinda yogun bir sekilde
varhigini korumaktadir. Onlar Tiurkmen-
lerin milli kimligini belirleyen unsurlar
haline gelmistir. Cesitli iglevleriyle hal-
kin kilavuzu olmustur. Ginimiz ba-
gimsiz Turkmenistan’inda kiltiurin bir
parcasi olan irimlar devlet eliyle tesvik
gormektedir. Sosyalist diizenin bitmesiy-
le Tirkmenler kiltirlerine biiyiikk 6nem
vermigtir. Bir milli benlik unsuru olarak
degerlendirilen irimlar, Tirkmenler i¢in
yasamin felsefesini tegkil etmektedir ve
yipranmalara ragmen varliklarimi sir-
diirmektedir. Bunda gerek toplumsal
yasamda sehirlesmenin tam anlamiyla
oturmamasi gerekse kirsal yasamin bir-
cok ozelliginin devami etkilidir. Yaptigim
gezi ve incelemelerde Tirkmen halkinin
sehre koy kiltirina tagidigini gordim.
Dolayisiyla sehirlesirken koy kiiltiri ile
birlikte yasayan halk, yasamlarinin vaz-
gecilmezi irimlar1 buralarda da devam
ettirmektedirler. Modern iletigim arac-
lar1 ve yenilesmeye ragmen hali hazirda
rmlardan vazgecilememigtir. Sadece
iclerine yenicagin arag¢ ve gereglerini al-
migtir ve yeni inaniglar ortaya ¢ikmigtir.
Sonug¢ olarak Tirkmenler i¢in irimlar
yasamin bir geregidir, onlara uymak zo-
runludur. Bu sebeple Tiirkmenlerin ya-
saminda irimlar, dinden daha 6nemli bir
role sahiptir.
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